VIl Congresso e XXIV Jornadas da S.P.A.

Alcool e Festa...

50 anos de Alcoologia, 30 anos da S.P.A.

PROGRAMA

Major Sponsor: Colaboragdo: Patrocinio cientifico:

x Instituto S. Jodo de Deus 5 ﬁ ﬂ

Sociedade Portuguesa de Alcoologia
Instituto S. Jodo de Deus | Lisboa | 20, 21 e 22 Out. 2016 | Secret: 918 312 831 lidsecretariado@gmail.com

5.2 Feira — 20 de Outubro

08.30h. Abertura do Secretariado
09.30h. Conferéncia inaugural — Alcool, Figado, Festa / Alcool, Figado, Final da Festa
Prof. Rui Tato Marinho (Gastroenterologista; Hosp. St.2 Maria; Pres. Soc. Port. Hepatologia)
Presidente: Dr. Augusto Pinto (Médico de M.G.F.; Unidade Alcoologia de Coimbra; Pres. S.P.A.)
Comentadores: Prof.2 Cristina Ribeiro (Médica Medicina Geral Familiar; Direcdo Geral Satde)
Prof. Rui Santos (Faculdade de Medicina Universidade de Coimbra; C.H.U.C.)
10.30h. Pausa para café

11.00h. Painel — Respostas em Rede - Satide é Festa?
Perspetiva do Depart.2 de Saude Mental — Dr. Manuel Sardinha (Psiquiatra; Hosp. Portalegre)
Perspetiva da Unidade de Alcoologia — Dr.2 Ana Croca (Psiquiatra; Unid. Alcoologia Lisboa)

Perspetiva do Setor Social — Dentro ou Fora da Rede? — Dr.2 Margarida Neto (Casa de Saude
do Telhal; S.P.A.)

Presidente: Dr. Nelson Carvalho (Psicélogo; U.C.A.D. do |.P.-R.A.Madeira)
Comentadores: Dr. Alexandre Mendes (Psiquiatra; C.H.U.C.; S.P.A.)
Dr. José Ramos (Psicdlogo; Clinica do Outeiro; S.P.A.)
12.30h. Sessdo Solene

13.00h. Intervalo para almogo (livre)

14.30h. Painel — Recuperagdo: Festa sem Alcool
O Médico no Processo de Recuperagdo — Dr. Gaspar Almeida (Psiquiatra; Uni. Alcoologia Porto)
O Apoio Psicolégico na Recuperagdo — Dr. Alberto Afonso de Deus (Psicologo; Casa Sau. Telhal)
Viver Sobrio é Bom! — Jorge Miguel Lobo
O Apoio Familiar — Nuno Onofre

Presidente: Dr.2 Teresa Mota (Psiquiatra; Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa; S.P.A.)
Comentadores: Dr.2 Teresa S4 Nogueira (Psiquiatra; Hospital Beatriz Angelo)
Dr.2 Marta Pratas (Assistente Social; Unidade de Alcoologia de Lisboa)
16.00h. Pausa para café
16.30h. Conferéncia — Alcool e Estrada - que Festa?
Eng.2 José Miguel Trigoso (Presidente da Dire¢do da Prevenc¢do Rodoviaria Portuguesa)
Presidente: Dr2 Ana Vieira da Silva (Médica de Saude Publica; Unidade de Alcoologia de Lisboa)
Comentadores: Dr. Anténio Carvalho (Psiquiatra; Hospital de Tomar)
Dr.2 Laura Nascimento (Psiquiatra; Unidade de Alcoologia de Coimbra)
17.30h. Conferéncia — 40 anos de Comeres e Beberes em Portugal
Dr.2 Alexandra Bento (Bastonaria da Ordem dos Nutricionistas)
Presidente: Dr. Jorge Topa (Assistente Social; Unidade de Alcoologia do Porto; SPA)

Comentadores: Dr. César Valente (Nutricionista; A.c.e.S. do Grande Porto Ocidental)
Dr. Abilio Vales (Médico de Medicina Geral e Familiar; S.P.A.)


mailto:ljdsecretariado@gmail.com

6.2 Feira — 21 de Outubro

08.30h. Comunicagdes Livres / Posters
Presidente: Dr. Joaquim Fonseca (Psicélogo; D.I.C.A.D. A.R.S. L.V.T.)

Comentadores: Dr. Francisco Henriques (Médico M.G.F.; Unidade de Alcoologia de Lisboa)
Dr.2 M.2 do Rosdrio Lameiras (Médica M.G.F.; Uni. Alcoologia Coimbra; S.P.A.)

09.30h. Conferéncia — Alcoologia e Satide Mental, que Evolugdo?
Dr. Alvaro de Carvalho (Psiquiatra; Coordenador do Plano Nacional de Satide Mental; M.S.)
Presidente: Dr. Rui Moreira (Psiquiatra; S.P.A.)
Comentadores: Dr. Cabral Fernandes (Psiquiatra)
Dr. David Estevens (Psiquiatra; Centro Hospitalar do Algarve)

11.00h. Painel — Alcool e Cultura — a Festa dos Sentidos e do Sentir...

O Vinho e o Mundo Cldssico — Prof.2 Leonor Santos Bérbara e Prof.2 M.2 do Rosario Laureano
dos Santos (Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa)

A Mudsica é Festa! — Maestro Prof. Augusto Mesquita
0 Alcool na BD - Dr. Jodo Miguel Lameiras (Docente; Escola Superior Artistica de Guimaraes)
Presidente: Dr. Manuel Vilas Boas (Jornalista; T.S.F.)

Comentadores: Dr. Vitor Cotovio (Psiquiatra; Casa de Saude do Telhal)
Dr.2 Margarida Corvo (Psicéloga; Casa de Saude do Telhal)

13.00h. Intervalo para almogo (livre)

14.30h. Painel — Alcool e Violéncia — o outro Lado da Festa?
Violéncia juvenil: pensar a prevengéo — Dr. Jodo Redondo (Psiquiatra, C.H.U.C.)
Depois do Ndo! Pdara — Dr.2 Joana Menezes (Assessora Gabinete de Apoio a Vitima, Lisboa)
Quando a Festa Acaba Mal... - Prof. Jodo Emanuel Pinheiro (Vice-Pres. Ins. Nac. Medicina Legal)
Presidente: Dr. Margalho Carrilho (Psiquiatra)
Comentadores: Dr2. Alexandra Almeida (Psiquiatra; Unidade Alcoologia de Coimbra)
Dra. Inés Lagarto (Assistente Social; docente do I.P.L.; S.P.A.)

16.00h. Pausa para café

16.30h. Painel — Alcool e a Festa da Noite
Papel dos Bares... — Dr. Fernando Mendes (Psicélogo; I.R.E.F.R.E.A.)

Consumo de Alcool, Tabaco e outras Drogas no Ensino Superior: Contributos para
Intervengdes Preventivas — Prof.2 Irma Brito (Escola de Enfermagem de Coimbra)

A Perspetiva da A.N.E.B.E. — Dr. Rui Pedro Duarte (Secretdrio Geral da A.N.E.B.E.)
Presidente: Dr. Jodo Gouldo (Diretor-geral do S.I.C.A.D.)

Comentadores: Dr.2 Eugénia Calvario (Médica M.G.F.; Centro de Saude da Covilhd; S.P.A.)
Dr.2 Teresa Olaio (Assistente Social; Unidade de Alcoologia de Coimbra)

18.00h. Assembleia Geral da S.P.A.

Sabado - 22 de Outubro

08.30h. Comunicagdes Livres / Posters
Presidente: Dr.2 Ana Feijdo Gomes (Médica M.G.F.; Coord. Unidade de Alcoologia de Coimbra)
Comentadores: Dr.2 Marciomira Silva (Médica M.G.F.; Centro de Saude do Fund&o; S.P.A.)
Enf.2 Filipa Homem (C.H.U.C.; S.P.A.)

09.30h. Conferéncia — Joint Action on Reducing Alcohol Related Harm (RARHA)
Dr. Manuel Cardoso (Subdiretor Geral do S.I.C.A.D.)

Presidente: Dr.2 Fatima Ismail (Psiquiatra; Hospital de St.2 Maria)
Comentadores: Dr. Miguel Vasconcelos (Psiquiatra; Coord. Unidade Desabituagdo das Taipas)
Dr. Fernando Mendes (Psicdlogo; I.R.E.F.R.E.A.)
10.30h. Pausa para café
11.00h. Conferéncia — Investiga¢éo em Alcoologia, em Portugal
Prof. Anibal Fonte (psiquiatra; Hospital de Viana do Castelo)
Presidente: Dr. Neves Cardoso (Psiquiatra)

Comentadores: Dr.2 Rosa Encarnacgdo (Psiquiatra; Hospital de Magalhdes Lemos)
Dr. José Matos (Psiquiatra; Hospital Curry Cabral)

11.00h. Conferéncia — Evolugdo do Consumo em Portugal
Dr.2 Fernanda Feijdo (Investigadora; S.I1.C.A.D.)

Presidente: Dr. Rui Moreira (Psiquiatra; S.P.A.)

Comentadores: Dr.2 Teresa Mota (Psiquiatra; CHPL; SPA)
Augusto Pinto (Médico de M.G.F.; Unid. Alcoologia de Coimbra; Pres. S.P.A.)

Prémio de Alcoologia 2016 Dr. Artur Pistachini Galvdo: 1.2 Prémio de 250 € e 2 Menc¢&es Honrosas

Workshops

(em simultGneo com restante programa, com inscri¢ées limitadas) Custo por Workshop: 5 €

Workshop 1 — 5.2 Feira, 20 de Outubro, 14.30h. — 16.30h.
Enologia — Dr. Fidalgo de Freitas (Psiquiatra)

Workshop 2 — 5.2 Feira, 20 de Outubro, 16.30h. — 18.30h.
Prevengdo da Recaida - Dr.2 Sénia Ferreira (Psicéloga; C.H.P.L.), Enf.2 Lidia Moutinho (C.H.P.L.)

Workshop 3 — 6.2 Feira, 21 de Outubro, 11.00h. — 13.00h.
Papel da Enfermagem no Tratamento do Doente Alcodlico — Enf.2 Maria Jodo Ruas (U.A.C.), Enf.2
Paulo Calado (U.A.C.)

Workshop 4 — 6.2 Feira, 21 de Outubro, 14.30h. — 16.00h.
Atelier de Sabores — Enf.2 Lidia Moutinho (C.H.P.L.)

Workshop 5 — 6.2 Feira, 21 de Outubro, 16.30h. — 18.00h.
Entrevista Motivacional - Dr.2 Carla Pina (Psicéloga; U.A.C;S.P.A.) e Dr.2 M.2 José Andrade (Psicéloga; U.A.C)



