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PROGRAMA  

DIA 5 DE JUNHO  

14h00 – Sessão Inaugural 

14h15 – Saúde Respiratória em Portugal: Desafios e Propostas | Dr. Teles de Araújo  

14h30 – Biodiversidade e Saúde Humana | Professora Helena de Freitas (Universidade de 

Coimbra)  

15h00 – Poluição Atmosférica e Pulmão | Professor Agostinho Marques (Faculdade Medicina 

Porto)  

15h30 – Assinatura do Protocolo de Colaboração entre a FPP e a Linde 

15h40 – Proclamação da Personalidade do Ano: Viriato Soromenho-Marques 

15h50 – Pausa 

16h15 – Patologia Respiratória do Sono | Professora Marta Drummond (Faculdade de 

Medicina Porto)  

16h45 – Workshop: Telemedicina na Gestão da Doença Respiratória Crónica 

Coordenadores: Professor Henrique Martins (SPMS); Dr. Luís Gonçalves (Grupo 

Trabalho Telemedicina)  

Gestão da Doença Respiratória Crónica: Projeto Piloto na DPOC | Professor Henrique 

Martins (SPMS)  

Projeto-piloto na DPOC na ULSNA | Dr. João Pereira (Linde)  

 

Tele-monitorização como ferramenta para adesão e eficácia no insuficiente respiratório 

crónico grave | Dr. Joaquim Moreira  

18h30 – Encerramento dos trabalhos do dia 

 



DIA 6 DE JUNHO  

09h00 – Workshop: Reabilitação Respiratória 

Coordenador: Dr. João Munhá (Portimão)  
Bases. Fundamentos e Objectivos da Reabilitação Respiratória  
Caso Clínico e avaliação inicial | Dr. João Munhá (Portimão)  
Desenhar uma Programa de Treino | Dr. Rui Cintra (Fisioterapeuta)  
Mudar de Vida. Estratégias de modificação comportamental | Drª Marina Carvalho 
(Psicóloga)  

 

Testemunho e benefícios | Luís Cagica (membro da RESPIRA)  

10h30 – Pausa 

11h00 – Workshop: Avaliação Funcional no Doente Respiratório 

Coordenador: Professor Raul Amaral Marques  

12h30 – Discussão de Posters 

13h00 – Almoço de trabalho 

14h00 – Workshop: Pneumonias – Impacto em Portugal 

Coordenador: Dr. Carvalheira Santos (C. Hospit. Lisboa Norte)  

Formas de Apresentação clínica das Pneumonias | Dr. João Cardoso (C. Hospitalar 

Lisboa Central)  

Impacto das Pneumonias no Contexto das Doenças Respiratórias | Dr. Carvalheira 

Santos (CHLN)  

Caracterização geo-espacial da incidência de Pneumonia em Portugal | Drª Vera Leite 

(Departamento Sistemas de Informação da Universidade do Minho)  

 

15h30 – Pausa 

16h00 – Cancro do Pulmão (Painel) 

Progressos no Diagnóstico e Terapêutica 

Dr. Fernando Barata (Centro Hospitalar de Coimbra) | Professor Jorge Cruz (Faculdade 

Medicina de Lisboa)  

O Problema do amianto: como atuar? 

17h30 – Discussão 

17h45 – Encerramento do Congresso 

 


