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08:30-10:45

11:15-11:45

10:45-11:15

12:30-13:15
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Pausa para Café
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HIGHLIGHTS 2016 

Uveites
Rui Proença

Retina Cirúrgica
Angelina Meireles 

Pediátrica e Estrabismo
Alcina Toscano

SIMPOSIUM SANTEN

1

1

1

2 3 4 5

6

11:45-12:05 CONFERÊNCIA 

Retinopatia Diabética: Fatores Modificáveis e não Modificáveis 
Miguel Melo

1

12:05-12:30 CONFERÊNCIA

Miguel Burnier

1

Imaging and Digital Pathology in Ocular Tumors
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QUINTA 

���Neurobiologia da Leitura e da Dislexia

14:30-15:30 CURSO GPOPE 2
Coordenador: Paulo Santos 

14:30-15:30 ���SIMPOSIUM LUSO BRASILEIRO 1

14:30-15:30 CURSO SPO JOVEM 

Coordenador: Ricardo Amorim

3

Diabetes Ocular: do Princípio ao Fim

Espisclerite e Esclerite em Relação a Doenças Reumáticas
Luiz Carlos Portes

Troca Fluido Gasosa no Consultório
João Alberto Holanda de Freitas

Plataformas Emergentes de Libertação Controlada de Fármaco
Helena Filipe

Possibilidades Cirúrgicas na Retinopatia da Prematuridade
Mário Motta 

Ultrasson de Órbita
  Arlindo Portes

Neovascularização Coroideia Miópica                                                                                
Rita Flores

Glaucoma Acomodativo                                                                                
Elias Donato

Gonisocopia                                                                                               
Homero Gusmão

Diabetes no Segmento Anterior
Luís Abegão Pinto 

Diabetes no Segmento Posterior 
Ricardo Faria

Ensaios Clínicos na Diabetes Ocular 
Manuel Falcão

Etiologia

Diagnóstico e Terapêutica

A participação do Oftalmologista

Evidência Científica
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15:30-16:30

15:30-16:30

15:30-16:30

WORKSHOP

CURSO DE ERGOFTALMOLOGIA

2

1

3

Coordenador: Guilherme Castela

Coordenador: José Nolasco

Coordenadores: Ângela Carneiro, Pedro Afonso

Acreditação de Eventos de Educação Médica Contínua

A prevenção do Risco da Luz nas Patologias Oculares   
Coralie Barrau

Síndrome Visual dos Computadores                                      
José Nolasco

Dieta e Função Visual                                                               
Maria da Luz Cachulo

Discussão 

A Visão noutra Dimensão

DCR Endonasal 
Rui Tavares

Dacrioplastia com Balão
Guilherme Castela

Puntoplastia
Filipa Ponces

DCR Transcanalicular
Maria Araújo

VÍDEO SIMPOSIUM DA VIA LACRIMAL  

(CME/CPD). Conselho Internacional de Oftalmologia (ICO)  
                Helena Filipe

UEMS Instituição / Conselho Europeu de Acreditação 
para Educação Médica Contínua (EACCME) 
Filomena Ribeiro

Manual para Acreditação de Eventos UEMS - EACCME 
Pedro Afonso 

Painel de Discussão; Perspectiva dos Promotores - 
Questões Práticas e sua Resolução 
Ângela Carneiro, Filomena Ribeiro, Pedro Menéres, Helena Prior Filipe, 
Pedro Afonso, Inês Leal          
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17:30-19:30

Os Olhos e os Óculos no Tempo de Camões
Alfredo Rasteiro

Coimbra tem mais encanto. Apresentação da Bibliografia 
do Biénio 
Maria João Quadrado

Sessão de Autógrafos                                                               
Lounge da SPO

ABERTURA OFICIAL DO CONGRESSO 1

Dr. Manuel Machado (Presidente da Câmara Municipal de Coimbra), 

Prof. Doutor José Manuel Silva ( Bastonário da Ordem dos Médicos),

Prof. Doutor Alfredo Rasteiro (Presidente Honorário do Congresso),

Dr. Francisco Carrilho (Presidente da Sociedade Portuguesa de Endocrinologia),

Prof. Doutora Maria João Quadrado ( Presidente da Sociedade Portuguesa de Oftalmologia) 

20:00 3 Km a caminhar ou a correr com a SPO
Inscreva-se através do email cristinavicente@veranatura.pt 
ou no Secretariado até às 14h do dia 8 Dez.
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17:15-17:30 Pausa para Café
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CONFERÊNCIA CUNHA-VAZ

9 

Joan Miller

SIMPOSIUM NOVARTIS

08:30-10:45

1

1

Treatment of Age related Macular Degeneration-Beyond VEGF

11:15-11:35

O Papel da Metabolómica e da Modulação do Metabolismo
Retiniano no Desenvolvimento de Novas Terapêuticas para
as Retinopatias Isquémicas FMUL 
Liliana Paris

2CONFERÊNCIA SOE DO JOVEM INVESTIGADOR 

 DEZ  2016
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Ângela Carneiro, Rita Flores

1APRESENTAÇÃO DA MONOGRAFIA SPO: OCT EM OFTALMOLOGIA
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SEXTA 

20:30

16:30

15:30-16:30

14:30-15:30

15:30-16:30

ASSEMBLEIA GERAL 1

4

4

JANTAR DE GALA / ENTREGA DE PRÉMIOS Coordenadora: Catarina Paiva
CURSO BAIXA VISÃO 

2

Objetivos Visuais

Ajudas para Perto

Ajudas para Longe  

Ajudas Eletronicas

Livros Adaptados

Breve Introdução ao tema: Vulnerabilidades - Conceitos 
Leonor Almeida

Vulnerabilidade na Criança - Como o médico informa na prática?  
Maria do Céu Soares Machado

Legislação da Informação a grupos particularmente vulneráveis.  
Consentimento na Criança.                                                                                                      
André Dias Pereira 

SIMPOSIUM VULNERABILIDADES  E INFORMACÃO MÉDICA

Igreja do Convento de São Francisco

16:30 Pausa para Café

Maria João Quadrado, José Henriques 

15:30-16:30 4CURSO GPSOC 

O Futuro do Endotélio Corneano em Discussão

Coordenadora: Esmeralda Costa

14:30-15:30 1

14:30-16:30 RAPID FIRE PRESENTATIONS 3

Retina Cirúrgica
Participantes: Angelina Meireles, João Branco, Amândio Rocha-Sousa, 
Carlos Marques Neves, João Nascimento, David Martins

Retina Médica
Participantes: Ângela Carneiro, Filipe Mira, Belmira Beltran, Rita Flores, 
Paulo Rosa, Joaquim Canelas

14:30-15:30

���Velhos Dogmas, Novos Paradigmas na Retina Médica e Cirúrgica

Coordenadores: Rufino Silva, João Figueira
2SIMPOSIUM GPRV/GER

Buracos Lamelares | Maculopatia Miopica | Retinopexia 
Profilática  

Angiografia Fluoresceínica Versus A- OCT | Papel da 
Interface Vítreoretiniana no Tratamento da DMI | Oclusões 
Venosas

Avaliação de "Outcomes" em Ofttalmologia através do Sistema ICHOM 

Criação de Rede de Investigação Clínica em Portugal 

LANÇAMENTO LASER MANUAL IN OPHTHALMOLOGY 

- FUNDAMENTALS AND LASER CLINICAL PRACTICE

Comentadores: António Limão, Luís Oliveira, José Ottaiano, Luís Torrão, 
Walter Rodrigues, João Feijão 

SIMPOSIUM O FUTURO NO SECTOR DA SAÚDE; PROJECTO DO 

SUB-CLUSTER DE OFTALMOLOGIA DO HEALTH CLUSTER PORTUGAL

Coordenador: Joaquim Murta

Participantes: Daniel Bessa, Joaquim Cunha, Joaquim Murta
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Consentimento na Criança.                                                                                                      
André Dias Pereira 

SIMPOSIUM VULNERABILIDADES  E INFORMACÃO MÉDICA

Igreja do Convento de São Francisco

16:30 Pausa para Café

Maria João Quadrado, José Henriques 

15:30-16:30 4CURSO GPSOC 

O Futuro do Endotélio Corneano em Discussão

Coordenadora: Esmeralda Costa

14:30-15:30 1

14:30-16:30 RAPID FIRE PRESENTATIONS 3

Retina Cirúrgica
Participantes: Angelina Meireles, João Branco, Amândio Rocha-Sousa, 
Carlos Marques Neves, João Nascimento, David Martins

Retina Médica
Participantes: Ângela Carneiro, Filipe Mira, Belmira Beltran, Rita Flores, 
Paulo Rosa, Joaquim Canelas

14:30-15:30

���Velhos Dogmas, Novos Paradigmas na Retina Médica e Cirúrgica

Coordenadores: Rufino Silva, João Figueira
2SIMPOSIUM GPRV/GER

Buracos Lamelares | Maculopatia Miopica | Retinopexia 
Profilática  

Angiografia Fluoresceínica Versus A- OCT | Papel da 
Interface Vítreoretiniana no Tratamento da DMI | Oclusões 
Venosas

Avaliação de "Outcomes" em Ofttalmologia através do Sistema ICHOM 

Criação de Rede de Investigação Clínica em Portugal 

LANÇAMENTO LASER MANUAL IN OPHTHALMOLOGY 

- FUNDAMENTALS AND LASER CLINICAL PRACTICE

Comentadores: António Limão, Luís Oliveira, José Ottaiano, Luís Torrão, 
Walter Rodrigues, João Feijão 

SIMPOSIUM O FUTURO NO SECTOR DA SAÚDE; PROJECTO DO 

SUB-CLUSTER DE OFTALMOLOGIA DO HEALTH CLUSTER PORTUGAL

Coordenador: Joaquim Murta

Participantes: Daniel Bessa, Joaquim Cunha, Joaquim Murta
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11:15-11:45

10:45-11:15

12:05-12:30

12:30-13:15

13:15-14:30

Pausa para Café

Almoço 

CONFERÊNCIA 

HIGHLIGHTS 2016 

Glaucoma
António Figueiredo

Córnea
Luís Oliveira

Refrativa
Andreia Rosa

Miopia a Grande Epidemia do Séc. XXI

SIMPOSIUM MEDICAL MIX

08:30-10:45 COMUNICAÇÕES LIVRES

VÍDEOS 5

1

1

1

António Marinho

14:30-15:00 SIMPOSIUM BAYER 1

SÁBADO

11:45-12:05 CONFERÊNCIA 1

Automated DR Grading and Real world outcomes of treatments 
 for Diabetic Eye Disease 
Adnan Tufail

321 4
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SÁBADO
16:00-17:00

16:00-17:00

16:00-17:00

CURSO CIRP 
Coordenadora: Conceição Lobo

3

���Update no Tratamento da Retinopatia Diabética Proliferativa

CURSO GPRV - PARTE II 1
Coordenadores: J. Pita Negrão, Angelina Meireles

���Novas Terapias em Portugal

CURSO GPG 4
Coordenador: J. Moura Pereira

Otimização dos Resultados na Cirurgia da Catarata

Software de Apoio à Decisão na Triagem do Candidato a 
Cirurgia Refrativa                                                                                             
João Marcelo

Importância do Cálculo da LIO                                                 
Filomena Ribeiro

A importância do OCT Pré-Operatório                                   
Bernardo Feijóo

Cálculo da LIO Tórica - Calculadores e Normogramas             
Tiago Ferreira

Lentes Mulifocais - Qualidade Visual                                             
Maria Céu Pinto

Discussão e Considerações Finais                                          
Conceição Lobo 

MIGS-XEN 45 Implante de Gel para o Glaucoma                       
Teresa Gomes

Realidade da Prescrição de Hipotensores em Portugal 2015 
Carlos Marques Neves

Ciclodestruição por Ultrassons – Como, Quando e Quem       
Luís Abegão Pinto

Experiência com Laser Class (EPNP) no Glaucoma                   
João Filipe Silva

Discussão

Diabetic Macular Ischaemia                                                        
Adnan Tufail

A Panfotocoagulação com os novos Lasers                                
José Henriques

O papel dos Anti VEGF na RDP                                                         
João Figueira

Vitrectomia e RD                                                                               
Miguel  Burnier

Avanços na Cirurgia da RDP                                                                               
Nuno Gomes
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15:00-16:00

15:00-16:00 SIMPOSIUM 3

15:00-17:00 SIMPOSIUM 2

Current Challenges and New Directions In Vision Research  

Coordenador: Paulo Pereira

Coordenador: Fernando Vaz

Comentadores: Joaquim Murta, António Marinho, Miguel Trigo, António Limão

���Update no Tratamento do Edema Macular Diabético 

1
Coordenador: João Nascimento

CURSO GPRV - PARTE I

Os Desafios Actuais na Investigação de Translação em Visão 
em Portugal                                                                                                       
Paulo Pereira

A Investigação de Translação no Massachusetts Eye and Ear - 
Harvard                                                                                                              
Joan Miller

Um Programa Nacional de Investigação em Retina                      
Francisco Ambrósio

Estudos de Plasticidade Cerebral em Doenças Neurológicas         
Miguel Castelo Branco

Da Descoberta de um Gene a uma Terapia Genética para uma 
Retinopatia Hereditária em 20 anos                                                     
Miguel Seabra

Rastreio da RD em Portugal  e Prevalência do EMD                                                                                                      
Marco Medeiros

Biomarcadores para as Terapêuticas Actuais                                                                                                              
Rufino Silva, Cláudia Farinha

O Papel da Interface Vítreo Retiniana no EMD                              
Bernardete Pessoa

Real World Outcomes of Treatments for Diabetic Eye Disease        
Adnan Tufail

O que nos espera o Futuro?                                                    

Cirurgia de Presbiopia: Presente e Futuro. Quem, Como e 
Quando Operar?                                                                                                       
Tiago Monteiro                   

A - Novos Fármacos em Estudo de Fase 2 e 3

B - Novas Tecnologias de Diagnóstico                                                           
Luísa Ribeiro
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