XVI CONGRESSO NACIONAL DE ORTOPTISTAS

“Novos Horizontes em Ortéptica”

PROGRAMA

12,13 e 14 de Marco de 2015
MELIA RIA HOTEL & SPA

12 de Marco (quinta-feira)

14:00 - Abertura do Secretariado e Entrega de Documentacao

14:30 - Workshop: Importancia das lentes hibridas e de apoio escleral nas
ectasias mais complexas. Patrocinado por Nova Optiforum Contactologia, Lda.
Formadores: Daniel Pereira e Sophie Antonio

16:00 - Sessao de Abertura do XVI Congresso Nacional de Ortoptistas

16:30 - Coffee Break e Visita a Exposicao Técnica

17:00 - Conferéncia

Estrabismo, acuidade visual e erro refrativo nao corrigido na
criangca em idade escolar
Carla Costa Lancga (ESTeSL)

Associagdo Portuguesa de Ortoptistas
Rua Rodrigues Sampaio, 30C - 52 Esq.2 | 1150-280 Lisboa
geral@apor-ortoptistas.com.pt
www.apor-ortoptistas.com.pt
NIF 502154861




13 de Marco (sexta-feira)

Painel 1 - Saude da Visao e Qualidade

Moderador: Gongalo Marques

9:30

9:45

10:00

10:15

10:30

11:00

- Qualidade percebida e satisfacdao dos pacientes nos meios
complementares de diagnéstico e terapéutica do Servico de
Oftalmologia do Hospital CUF Descobertas / Centro Hospitalar de
Lisboa Central EPE

Rute Lino (Hospital CUF Descobertas, CHLC)

— Ortoptica em Cabo Verde: um contributo para a melhoria dos
cuidados de saide da visao

Luis Mendanha (ESTeSL/UM), Manuel Oliveira (ESTeSL/UM), Carla Lanca
(ESTeSL/UM), Wilson Quintino (ESTeSL/UM), Quintino da Luz (HBS Mindelo),
Karina Mascarenhas (HBS Mindelo), Filomena Borges (ESTeSL), Rita Batista
(ESTeSL)

- Qualidade de vida na cegueira
Manuel Oliveira, Luis Mendanha; Gongalo Marques, Carla Langa (ESTeSL)

- Retinopatia Diabética: novos habitos alimentares e aumento da
esperanca de vida
Filipe Varandas, Carla Langa (ESTeSL)

- A Ortoptica Portuguesa além-fronteiras - videocomposicdo (a
confirmar)

Participantes: Gongalo Bento (Bermuda), David Fernandes (Franga), Daniela
Garrido (Nova Iorque), Sandra Gouveia (Emirados Arabes Unidos), Clara
Silva (Noruega) (a confirmar)

Comentarios: Isabel Reich D'Almeida

- Coffee Break e Visita a Exposicdo Técnica
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Painel 2 - Meios Complementares de Diagnostico

Moderador: Wilson Quintino

11:30 - SD-OCT na tracao vitreo-retiniana e ocriplasmina: estudo de caso
Pedro Camacho (IOGP, ESTeSL, IRL), Bruno Pereira (Hospital Vila Franca
de Xira, IRL), Jodo Nascimento (Hospital Beatriz Angelo, IRL)

11:45 - Avaliagcao da espessura macular em individuos com sindrome
alcodlico fetal
Catarina Mateus, Joana Oliveira, Ana Duarte, Helena Neves, Carlos
Menezes, Pedro Coelho (HPH)

12:00 - OCT e perimetria nas neuropatias 6pticas compressivas: estudo
retrospectivo
Rute Lino (CHLC), Bruno Carvalho (CHLC), Pedro Lino (ESTeSL)

12:15 - Importancia da escolha da estratégia perimétrica na suspeita de
um escotoma relativo: apresentacao de caso clinico
Marta Carrdo Lopes, Mario Soares, Ana Rita Santos (AIBILI)

12:30 - Almoco livre

Painel 3 - Alteragoes sistémicas e locais na funcao visual

Moderador: Catarina Mateus

14:00 - Gravidez e visao A
Cecilia Ramos (ESTeSL), Maria Angela Silva Pinto (ACES Baixo Vouga-CS
Aveiro), Ilda Maria Pogas (ESTeSL)

14:15 - Complicagbes oftalmolégicas num paciente com espondilite
anquilosante: apresentacao de caso clinico
Marta Louro (ESTeSL), Diogo Marques (Oculista de Santa Maria)

14:30 - Miopatia mitocondrial
Alice Nunes, Claudia Marques, Sonia Ferreira (CHLC)

14:45 - 14 anos de rastreio da retinopatia diabética
Maria Angela Silva Pinto (ACES Baixo Vouga - CS Aveiro)
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15:00 - Patologia da interface vitreomacular- nova classificacdao baseada no OCT
Mariana Sa Cardoso (CHBV)

15:15 - Queimaduras oculares quimicas
Rita Matos (CHBV)

15:30 - Coffee Break e Visita a Exposicao Técnica

Painel 4 - Binocularidade e fungao visual

Moderador: Sophie Anténio

16:00 - Tipos de exotropias
Pedro Gil (CHBV)

16:15 - Diplopia no adulto
Joana Pires (CHBV)

16:30 - Efeito de filtros opticos na funcao visual de espeleologistas
Nadia Fernandes (ESTeSL), Carla Costa Langa (ESTeSL), Ana Monteiro
(ESTeSL), Ana Almeida (CHLO)

16:45 - A influéncia do computador na integridade da funcao binocular
Susana Placido (ESTeSL), Carolina Neves (CHF), Vanessa Francisco
(Prodptica), Sénia Marques (Hospital Beatriz Angelo), Susana Ceia (Hospital
de S. Bernardo-Setubal), Manuel Oliveira (ESTeSL), Carla Lanca (ESTeSL)

20:00 - Jantar-Convivio
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14 de Marco (sabado)

9:00 - Etica nas publicacdes cientificas
Aldina Reis (IBILI, CHUC)

9:30 - Reflexdes Gerais e Encerramento do Congresso

10.00- Assembleia Geral da APOR
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