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P E R F O R M A N C E  E L A  |  1 6 H 3 5  -  1 6 H 5 0

R E G I S T O   -  1 4 H 0 0  

ELA: sintomatologia, terapêuticas existentes e investigações em curso, 
Dra. Bebiana Conde; 

Fisioterapia na ELA, Professora Doutora Anabela Pinto, Dr. João 
Cabrita; 

Terapia da Fala: a importância do acompanhamento atempado e 
personalizado, Dra. Marta Pinto. 
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A P E L A  2 0  A N O S  / /  A G R A D E C I M E N T O S  |  1 7 H 3 0  -  1 8 H
E N T R A D A  G R A T U I T A

‘Esclerose Lateral Amiotrófica: Dia Mundial’ ,  é uma iniciativa 
promovida pela APELA e assinalada, anualmente, a 21 de Junho. 
Neste dia,  pretende-se reunir doentes, cuidadores, académicos e 

profissionais de saúde com experiência nesta área de atuação 
com o propósito de despertar consciências e de promover uma 

maior literacia para a saúde em ELA. 
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P E D R O  C O R R E I A  R A M O S  |  B A I L A R I N O ,  O R D E M  D O  O  

P A I N E L  I N F O R M A L  -  E L A  E M  C O N  T A C  T O

Quando o corpo se transforma - uma estória sobre readaptação, Diana 
Bastos; 

Corpo e expressão corporal na criação artística pós-moderna, Rui 
Horta, coreógrafo; 

ELA em movimento: A expressão corporal como forma de conhecer e 
viver o real;  Pedro Ramos, bailarino e coreógrafo; 

Do Real ao Ficcional.  ELA na pele de Miguel Ferreira da Fonseca: O 
caso da novela Ouro Verde; Luís Esparteiro, ator

M O D E R A Ç Ã O :  F E R N A N D O  A L V I M

E N C E R R A M E N T O  -  1 8 H 3 0

C O F F E E - B R E A K   |  1 8 H   -  1 8 H 3 0

P A I N E L   T É C N I C O - C I E N T Í F I C O   |  1 5 H 3 0  -  1 6 H 3 0

A P O I O S

F Ó R U M  P I C O A S  

1 7 H  - 1 7 H 3 0

A tecnologia como mecanismo de inclusão: da necessidade à solução 
Dra. Graça Rebôcho, Fundação PT; 

ELA em contacto, do presencial ao digital (do conceito do Dia, da 
proximidade que se estabelece através do toque, da reinvenção do 
corpo) Pedro Souto, Presidente da APELA. 

S E S S Ã O  D E  A B E R T U R A  |  1 4 H 3 0  -  1 5 H

M O D E R A Ç Ã O :   A N A  R I T A  L O N D R A L

Os 20 anos da APELA na voz de quem lançou as primeiras sementes, 
Professora Doutora Sales Luís 
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