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O crescimento da populacdo idosa decorrente das
alteragbes demogriéficas, a longevidade que lhe estd
associada e o agravamento dos graus de
dependéncia/incapacidade:

-Altera os quotidianos dos idosos e das suas familias;
-Tornainsuficiente o plano anterior de cuidados;
- Implica o refor¢co ou a reorganizacdo do plano de

cuidados.

Sendo a Rede Familiar/Afectiva o 1° suporte de cuidados
da pessoaidosa/doente/incapacitada, esta nem sempre
tem condicGes parao serefectivamente.

Assim, no ano em que se assinala o 20° aniversdrio do
Ano Internacional da Familia (1994-2014), impG&e-se
debater e repensar os apoios as familias e as respostas
institucionais complementares, nos cuidados as pessoas
idosas que perdem a sua autonomia e necessitam de
cuidados.

E neste sentido que o Centro Hospitalar do Porto (CHP)
organiza as Jornadas “Seniores: Satde, Rede Afectiva,

Rede Institucional”, no dia 7 de Novembro 2014, no
Auditério Prof. Alexandre Moreira, no CHP (edificio

cilindricojuntoao Servico de Urgéncia).

COMISSAO CIENTIFICA

Dr. Paulo Barbosa | Director Clinico do CA do CHP

Dr. Eduardo Alves | Enf.° Director do CA do CHP

Dr.* Rosa Areias | Directora do Servigo Social no CHP
Prof* Doutora Luisa Lobato | Directora do DEFI no CHP
Dr.* Luisa Pires | Assistente Social Investigadora, CHP

INSCRICOES

Data limite de inscricdo:
15 de Setembro de 2014

Valordainscri¢ao:
10 Euros

A inscricaoinclui:

- Cofeebreak:

- Almoco;

- Certificado de Presenga

Formade Pagamento:

Transferéncia bancaria (Nib:0183-0003-2625-0020-47840
(Mafalda Sampaio). O recibo serd emitido em nome do Centro
Hospitalar do Porto.

Fichadeinscrigao

Em anexo a este flyer remetemos um ficheiro word
denominado “Ficha de Inscri¢do”, que depois de preenchido
deve ser enviado com a cdpia do taldo comprovativo de
transferéncia bancdria através do n° de fax: 22 207 75 03 ou
para o email: jornadaseniores@chporto.min-saude.pt.

Nota:
As inscricbes estdo sujeitas a confirmacdo mediante a
capacidade do auditdrio.

Contactos:

Telefone: 222 077 576

Telemdvel: 915 675 294 (Dra. Mafalda Sampaio)
E.mail: jornadaseniores@chporto.min-saude.pt
Site: www.chporto.pt

COMISSAO ORGANIZADORA

Dr.? Laurinda Lapa (CHP)

Dr.? Luisa Pires (CHP)

Dr.* Mafalda Sampaio (CHP) centro hospitalar
Dr.* Maria José Paiva (CHP) do Porto
Dr.* Mdnica Rangel (CHP)

Dr.? Sofia Assungdo (CHP)
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PROGRAMA

7 de novembro 2014

8h3om | Abertura do Secretariado

ghoom | Sessdo de Abertura

Dr. Sollari Allegro

Presidente do Conselho de Administragdao do CHP

Dr. Castanheira Nunes

Presidente da ARS Norte *

D. Anténio Francisco Santos

Bispo do Porto*

Dr. Fernando Leal da Costa

Secretdrio de Estado Adjunto do Ministro da Saude*

Dr. Agostinho Branquinho

Secretario de Estado da Solidariedade e da Seguranga Social *
Dr. Manuel Pizarro

Vereador do Pelouro da Habita¢do e Ac¢do Social da Camara
Municipal do Porto

Dra. Raquel Desterro

Procuradora - Geral Distrital do Ministério Publico, Porto

9h3om | 1° Painel:

“Grandes Idcsos: Doenca, Incapacidade e
Planos de Cuidados”

Moderador: Dr. Rui Medon
Diretor Executivo do ACeS Porto Ocidental

Dr. Jodo Correia

Diretor de Servico de Medicina Interna do CHP
Enf. ? Cristina Fernandes

Servico de Medicina do CHP

Dr.? Sara Moreira

Psiquiatra do CHP

Dr.? Luisa Pires

Assistente Social do CHP

SENIORES:

SAUDE, REDE AFECTIVA,
REDE INSTITUCIONAL

10h45m | Coffee Break
1thoom | 2° Painel:

“A Rede Afectiva como 1° suporte”

Moderadora: Dr.? Joaquina Madeira
Coordenadora do Ano Internacional do Envelhecimento Activo

e Solidariedade Intergeracional

Dr.* Mdnica Rangel

Assistente Social do CHP

Familiar de Pessoa Idosa

Dr.? Teresa Dolgner,

Assistente Social do ACeS

Padre José Maia

Presidente da Fundacgdo Filos; “Projecto Intergeracional”
Dr.? Maria Helena Paes,

Presidente da Comissdo Instaladora da Associa¢do “Abracar a
Familia” *

Prof.? Doutora Marta Gongalves

Investigadora do Centro de Investigacdo e Intervengao Social
do ISCTE - UL

12h3om | Almoco

Pintura a Oleo |
Mrio Jodo Rocha

v

&

14hoom | 3°Painel:

“A Rede Social/lnstitucional como Uultima
segurancade cuidados”

Moderadora: Prof. Doutora Fernanda Rodrigues
Avaliadora dos Programa Il e Ill de Luta Contra a Pobreza;
Professora e Coordenadora de Investigagdo na FPCE da UP;
Professora convidada da Universidade Catdlica

Dr. Manuel Lemos

Presidente da Unido das Misericordias Portuguesas*

Padre Lino Maia

Presidente da Confederagdao Nacional das Instituicbes de
Solidariedade

Dr. Eugénio Fonseca

Presidente da Cdritas Portuguesa *

Dr.? Ana Cristina Venancio,

Directora-Adjunta da Seguranga Social do Centro Distrital do
Porto

Dr.? Claudia Vieira

Adjunta do Presidente para Ac¢do Social da Camara Municipal
de Gondomar

Dr. Manuel Pizarro

Vereador do Pelouro da Habitacdo e Ac¢do Social da Camara
Municipal do Porto *

Dr.? AidaAranha

Procuradora-Adjunta do Ministério Pblico, Porto

16hoom | Conclusbes e Encerramento

(* Presenca a confirmar)
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