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13:00-14:30

PALESTRA DE ABERTURA DAS SESSÕES 

Comunicações Livres

Angiografia
Coordenador: Carlos Marques Neves

Small Pupils: Does size really matters?
Boris Malyugin 

The value of Patient’s feedback in Refractive Surgery
Francesco Carones

A busca da Emetropia
António Marinho

Endoftalmites Pós Cirúrgicas
Coordenadores: Manuela Bernardo, Susana Teixeira
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CONFERÊNCIA

GEMINI
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Posters
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Pausa para Café
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14:30-14:45PÉGASO PALESTRA DE ABERTURA DAS SESSÕES 

LINCE

LINCE

APRESENTAÇÃO DA MONOGRAFIA SPO

CONFERÊNCIA SOE DO JOVEM INVESTIGADOR

APRENDER COM O PASSADO PARA OLHAR O FUTURO

Abertura Oficial do Congresso

GEMINI

14:30-16:30GEMINI RETINA AFTER LUNCH

20:00 Aniversário Platina SPO

60 MINUTOS COM OFTALMOLOGIA PEDIÁTRICA

Moderador: J. Neves Martins, João Figueira, Vítor Ágoas

Cálculo de LIO em Casos Complicados
Coordenadora: Filomena Ribeiro

Moderadores: Alcina Toscano, Augusto Magalhães, Paulo Vale

Vasco Miranda
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Agentes Biológicos nas Uveítes Pediátricas
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Oftalmologia Global: Desafios e Oportunidades
Rubens Belfort Jr. 
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CURSOS

Pausa para Café

LIRAPÉGASO NEPTUNO

VEGA

VEGA

60 MINUTOS COM INFLAMAÇÃO OCULAR

60 MINUTOS COM TUMORES OCULARES

60 MINUTOS COM GLAUCOMA

PostersLINCE

LINCE

Assembleia Geral

GEMINI

GEMINI

GEMINI

GEMINI 18:00

PÉGASO

Moderadores: Manuela Carmona, P. Mesquita Marques, Rui Proença

Moderadores: João Cabral, Maria Araújo, Sandra Prazeres

Coordenadores: Helena Prior Filipe, Marta Vilafranca, Nuno Gomes

Moderadores: Maria da Luz Freitas, João Lisboa, José Cotta 

Paralisia Facial
Coordenadora: Sandra Prazeres

DEZ

NEPTUNO

A Arte de Comunicar: Dicas e Ferramentas

Superfície Ocular e Lentes de Contacto
Coordenador: Pedro Rodrigues
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Fios e Suturas
Coordenador: Ricardo Dias

Relação Médico-Doente: Implicações Éticas em Mudança
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A Neovascularização Coroideia
Rufino Silva

Intraoperative OCT
Marco Mura

AMD Surgery
Carl Claes
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20:00

Comunicações Livres

Posters

Posters

Ocular Studios apresenta: 
Cirurgias «Jurássicas» ... e «Indianas» Cirúrgicos

Pausa para Café

LIRAPÉGASO

PÉGASO

NEPTUNO

VEGA

PALESTRA DE ABERTURA DAS SESSÕES 

LINCE

LINCE

Concerto

GEMINI

GEMINI

WORKSHOP SPO JOVEM

REFRACTIVE AFTER LUNCH

20:30 Jantar de Encerramento | Entrega de Prémios

Moderadores: Joaquim Neto Murta, Miguel Trigo, Ramiro Salgado

Coordenador: Filipe Mira

Produtora: Isabel Prieto

SPO FILMES

Iniciação às Técnicas de Diagnóstico das Patologias da Retina
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Todos os Trabalhos não submetidos eletrónicamente serão recusados pela Comissão Científica da SPO. 
 
O envio de Trabalhos implica a inscrição OBRIGATÓRIA do primeiro Autor no Congresso.
 
Cada autor pode submeter no máximo até 2 resumos em cada uma das diferentes categorias 
(comunicações livres, posters e vídeos).
 
Todos os resumos rececionados serão objecto de uma seleção por júris designados pela Comissão 
Científica do Congresso. 

O júri poderá, eventualmente, sugerir a passagem a Poster de trabalhos enviados para Comunicações 
Livres. O autor terá 2 dias para manifestar a sua aceitação ou recusa. Caso não seja obtida resposta por 
parte do autor o resumo não será considerado para apresentação no 57º Congresso Português de 
Oftalmologia.

 
 

(COMUNICAÇÕES LIVRES | POSTERS | VÍDEOS)
 
TÍTULO - Deve ser escrito em letras maiúsculas, não devendo exceder 150 caracteres.

RESUMO - O resumo deve conter no máximo 3000 caracteres (incluindo espaços). Deve ser escrito em 
letra tipo Arial, tamanho 10 com 1,5 espaços e em formato justificado.  Deve ser estruturado em 
Introdução, Materiais e Métodos, Resultados e Conclusões. 

Cada um dos ítens deve ser iniciado num novo parágrafo. 
 
 
APÓS A SUBMISSÃO DO RESUMO, IRÁ RECEBER UM E-MAIL DE CONFIRMAÇÃO 
(RESPOSTA AUTOMÁTICA). 

CASO NÃO RECEBA O REFERIDO E-MAIL, DEVE REINICIAR TODO O PROCESSO.  
 
SERÃO RECUSADOS OS RESUMOS QUE NÃO OBEDEÇAM AOS REQUESITOS ACIMA INDICADOS.
 
No caso de existir envolvimento comercial ou financeiro dos autores e|ou das Instituições na realização 
do trabalho, tal facto deve ser mencionado no primeiro slide da apresentação.

NORMAS PARA A ELABORAÇÃO DE RESUMOS

REGULAMENTO PARA APRESENTAÇÃO DE TRABALHOS

DATA LIMITE PARA ENVIO DE RESUMOS ATRAVÉS DA PÁGINA DA SPO  

15 SET 2014

É OBRIGATÓRIO O ENVIO DE TODOS OS RESUMOS, ATRAVÉS DA PÁGINA 

DE INTERNET DA SPO , ATÉ  15 de Setembro de 2014 



OS CANDIDATOS

Poderão concorrer aos Prémios todos os sócios da SPO inscritos no Congresso Nacional de 2014.

 

CADA TRABALHO ORIGINAL SÓ PODERÁ CONCORRER A UM ÚNICO PRÉMIO.
 
Os trabalhos poderão incidir sobre qualquer tema da Oftalmologia, devendo, no entanto, adequar-se à 
especificidade do Prémio a que concorre.

Os trabalhos só poderão ser aceites pelos diferentes júris se forem apresentados pelo primeiro autor 
durante o Congresso Nacional.

Os trabalhos apresentados deverão respeitar as normas e os requisitos de cada Prémio.

REGULAMENTO DE CANDIDATURA AOS PRÉMIOS
INSTITUCIONAIS E PRÉMIOS SPO | INDÚSTRIA 

 

 SER SUBMETIDOS EM DUPLICADO

UM DOS EXEMPLARES DEVERÁ OBRIGATORIAMENTE SER ENVIADO APENAS 
COM O TÍTULO E SEM IDENTIFICAÇÃO DOS AUTORES E|OU INSTITUIÇÕES.

O NÃO CUMPRIMENTO DESTAS REGRAS EXCLUI AUTOMATICAMENTE 
A CANDIDATURA A PRÉMIO.

TODOS OS TRABALHOS CANDIDATOS A PRÉMIO DEVERÃO:

Somente poderão concorrer com trabalhos originais em que, à exceção do prémio 

Melhor Fotografia, os respectivos resumos tenham sido enviados dentro do             

prazo limite definido para o Congresso Nacional: 15 de Setembro de 2014.



COMUNICAÇÕES LIVRES POSTERS DIGITAIS

Os Posters Digitais deverão ser elaborados com 
o seguinte formato:
   Ficheiro finalizado: PDF (originalmente criado em 
   Powerpoint 2007 ou 2010)
   Formato: 16:9
   Orientação: Horizontal / Landscape
   Resolução: 1280x720 /1280X768 / 1280X800
   Nº de slides: Apenas 1 slide
 
 
Desenvolvimento Poster Digital (e-poster) no 

Powerpoint 2010/2007

1. Numa folha em branco selecionar o menu 
    estrutura e configurar página
2. Selecionar apresentação no ecrã (16:9) no menu 
    diapositivos dimensionados
3. No menu diapositivos escolher horizontal
4. Carregar em OK para confirmar escolha
5. No menu apresentação de diapositivos escolher 
    resolução
6. Selecionar 1280x720, 1280x800 (conforme 
    a resolução suportada pelo seu computador)
 
IMPORTANTE: Após o seu poster estar concluído 
terá de converter/salvar em formato PDF de modo 
a permitir a função de zoom durante a apresentação.

 
 

 
No campo “Adicionar ficheiros” 
insira o seu ficheiro 
 
No campo “Email” 
insira o email spo2014@veranatura.pt
 
No campo “Mensagem” 
insira as informações relativas ao seu poster 
(ex. número atribuído, nome do autor, dia e sala 
da apresentação, etc)
 

TRABALHOS CANDIDATOS A PRÉMIO

                     

As Comunicações Livres candidatas a prémio 
devem ser enviadas em forma de artigo, redigido 
segundo as normas da revista da SPO.

 
No campo “Adicionar ficheiros” 
insira o seu ficheiro 
 
No campo “Email” 
insira o email spo2014@veranatura.pt
 
No campo “Mensagem” 
insira as informações relativas à sua 
Comunicação Livre (ex. número atribuído, 
nome do autor, dia e sala da apresentação, etc)
 

As Comunicações Livres já em formato de 
publicação deverão ser enviadas até:

15 de Outubro de 2014 
através de  www.wetransfer.com

O Poster em formato final deverá ser enviado até:

15 de Outubro de 2014 
através de www.wetransfer.com



VÍDEOS FOTOGRAFIAS

TRABALHOS CANDIDATOS A PRÉMIO

Os Vídeos deverão ter uma duração máxima 
de 8 minutos e incluir narração em Português 

ou Inglês (só música não será aceite).

Os vídeos em formato final deverão ser 
enviados até: 

15 de Outubro de 2014
através de www.wetransfer.com 

No campo “Adicionar ficheiros” 
insira o seu ficheiro de vídeo

No campo “Email” 
insira o email spo2014@veranatura.pt

No campo “Mensagem” 
insira as informações relativas ao seu vídeo 

(ex. número, nome do autor, etc)

Só serão aceites as fotografias submetidas em 
formato digital com as seguintes características:
 
  Enviadas no formato JPEG, no tamanho mínimo 
  de 20x30cm, em 300dpi de resolução 
  (resolução mínima 5 megapixéis )

  Cada ficheiro não pode exceder os 2MB

  Cada fotografia deve ser acompanhada de uma 
  memória descritiva onde conste o título da 
  fotografia, uma breve descrição da patologia ou 
  do caso clínico até a um máximo de 200 palavras, 
  local e data do registo fotográfico, a identificação 
  do autor, instituição e respectivos contactos 
  (esta informação deve constar no suporte 
  informático adotado para a entrega).

  Cada autor só pode concorrer com uma fotografia.
 
 

 

No campo “Adicionar ficheiros” 
insira o seu ficheiro 
 
No campo “Email” 
insira o email spo2014@veranatura.pt
 
No campo “Mensagem” 
insira Fotografia SPO 2014
 

A Fotografia em formato final deverá 
ser enviada até:

15 de Outubro de 2014 

através de www.wetransfer.com



PRÉMIOS 

PRÉMIO “PLÁCIDO” / SPO

PRÉMIO “BORGES DE SOUSA”

PRÉMIO “MANUEL DE LEMOS”

PRÉMIO “SILVA PINTO”

PRÉMIO SPO / ALCON

PRÉMIO SPO / ALCON

PRÉMIO  SPO / BAUSCH + LOMB

PRÉMIO SPO / DÁVI-PFIZER

PRÉMIO SPO / EDOL

PRÉMIO SPO FOTOGRAFIA / ESSILOR

PRÉMIO SPO / MSD / CHIBRET

PRÉMIO SPO / NOVARTIS

PRÉMIO SPO / THÉA

 (no valor de 2 500 €)

Melhor apresentação no Congresso

Prémio instituído pelo Serviço de Oftalmologia do Centro Hospitalar de Lisboa Central

Prémio instituído pelo Serviço de Oftalmologia do Centro Hospitalar do Porto 

- Hospital de Santo António

Prémio instituído pelo Serviço de Oftalmologia do Centro Hospitalar de São João, Porto

 (no valor de 1 500 €)

Melhor Vídeo Cirúrgico do Segmento Anterior

 (no valor de 1 500 €)

Melhor Vídeo Cirúrgico do Segmento Posterior

 ( no valor de 2.000€ )
Cirurgia Premium

 (no valor de 2 000€)

Melhor apresentação na área de Glaucoma

 (no valor de 2 000 €)

Melhor apresentação na área de Oftalmologia Pediátrica

(no valor de 1 000 €)

Melhor Fotografia Científica

 (no valor de 2 000 €)

Melhor apresentação de jovens oftalmologistas (internos)

 (no valor de 2 000 €)

Melhor apresentação na área da Retina

 (Inscrição e deslocação ao ARVO - Florida USA)

Melhor Poster 

 



ALOJAMENTO

CONDIÇÕES DE PAGAMENTO - Reservas de Alojamento só serão aceites se

acompanhadas do pagamento da totalidade das noites pretendidas.

CONDIÇÕES DE CANCELAMENTO PARCIAL - Alterações/reduções do 

número de noites ou quartos solicitados só serão aceites se recebidos pelo 

Secretariado até 31 de Outubro de 2014. Após 1 de Novembro de 2014 serão 

penalizados em 100%. (número de quartos X número de noites).

Os preços são por quarto, por noite e incluem o pequeno almoço no 

restaurante, taxas e serviço. Os pedidos de reserva serão atendidos por ordem 

de chegada ao Secretariado.

No caso do alojamento pretendido já não estar disponível, será 

automaticamente proposta uma alternativa.  

Single 
Duplo 

57,00 €
67,00 €

HOTEL DOM PEDRO GOLF 

Single 
Duplo 

105,00 €
105,00 €

      
                          

TIVOLI MARINA VILAMOURA                           
      

Single 
Duplo 

59,50 €
70,00 €

VILA GALÉ AMPALIUS

   
             

   

           

   



  

PAGAMENTOS

CHEQUE EMITIDO EM NOME DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE OFTALMOLOGIA E ENVIADO 
O SECRETARIADO EXECUTIVO 

PARA 

CHEQUE Nº BANCO DATA

TRANSFERÊNCIA BANCÁRIA** (NIB 0033 000 000 202 361 886 05)

/   /

RECIBO EMITIDO EM NOME DE: CONTRIBUINTE Nº ASSINATURA

 

CONGRESSO

Gratuita*

400€

120€

150€

450€

150€

SÓCIO SPO

NÃO SÓCIO SPO

ACOMPANHANTE

Até 15 OUT. Após 16 OUT.

Programa Científico, Documentação, Certificado 
de Presença, Almoços de Trabalho e Jantar 
de Encerramento.

Inscrição inclui:

Almoços de trabalho e Jantar de Encerramento.

* Até 15 de Outubro, a inscrição é gratuita para todos os Sócios da SPO, desde que a sua quota anual 
   de membro se encontre liquidada até essa data. 

** O Comprovativo da Transferência deve ser enviado por e-mail ou Fax para o  Secretariado Executivo

OS PAGAMENTOS PODERÃO SER EFECTUADOS DAS SEGUINTES FORMAS:

CONDIÇÕES DE PAGAMENTO - Reservas de Alojamento só serão aceites se acompanhadas 
do pagamento da totalidade das noites pretendidas.

CONDIÇÕES DE CANCELAMENTO - Alterações/reduções do número de noites ou quartos 
solicitados só serão aceites se recebidos pelo Secretariado até 31 de Outubro de 2014. 
Após 1 de Novembro de 2014 serão penalizados em 100% 
(número de quartos X número de noites).

Os preços são por quarto, por noite e incluem o pequeno almoço no restaurante, taxas e serviço.
Os pedidos de reserva serão atendidos por ordem de chegada ao Secretariado. No caso do 
alojamento pretendido já não estar disponível, será automaticamente proposta uma alternativa.  

Inscrição no Congresso 

Pagamento hotel 

VALOR TOTAL 

€

€

€

€

€

Acompanhante

Pagamento quota SPO

   

                                                   

ALOJAMENTO - TIVOLI MARINA VILAMOURA

ALOJAMENTO - HOTEL DOM PEDRO GOLF 

ALOJAMENTO - VILA GALÉ AMPALIUS

SAÍDAENTRADA 12 122014 2014



NÃO SÓCIO / Nº ORDEM DOS MÉDICOS

ESPECIALIDADE

INSTITUIÇÃO

ESPECIALISTASÓCIO SPO Nº INTERNO

NOME CLíNICO

MORADA

TELEFONE

E-MAIL

NOME(S) ACOMPANHANTE(S) 

CÓDIGO POSTAL

TÍTULO NOME

SECRETARIADO
Sociedade Portuguesa de Oftalmologia
Campo Pequeno, 2-13º 1000-078 Lisboa
Tel.: 217 820 443  Fax: 217 820 445
E-mail: spo@mail.telepac.pt  www.spoftalmologia.pt

SECRETARIADO EXECUTIVO
Veranatura
Rua Augusto Macedo, 12D, Escrit. 2  1600-503 Lisboa
Tel.: 217 120 778  Fax: 217 120 204
E-mail: cristinavicente@veranatura.pt

BOLETIM DE INSCRIÇÃO





SECRETARIADO

Sociedade Portuguesa de Oftalmologia

Campo Pequeno, 2-13º 1000-078 Lisboa
Tel.: 217 820 443  Fax: 217 820 445
E-mail: spo@mail.telepac.pt  www.spoftalmologia.pt

SECRETARIADO EXECUTIVO

Veranatura

Rua Augusto Macedo, 12D, Escrit. 2  1600-503 Lisboa
Tel.: 217 120 778  Fax: 217 120 204

E-mail: cristinavicente@veranatura.pt


