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Qs lesoes no desporto

MOVIMENTO NACIONAL DE PREVENGAO DAS LESOES NO DESPORTO

" CONHECER, TRATAR E PREVENIR " A TENDINOPATIA NO ATLETA

PROGRAMA GENERICO

Anatomia, morfologia e histologia do tendao
Biomecanica do tendao
Biologia celular do tendao

Etiologia e etiopatogenia da tendinopatia

Sintomatologia clinica da tendinopatia
Terapéuticas médicas, bioldgicas e cirdrgicas
Reabilitagao do tendao

Prevengdo da tendinopatia

Seminario Monografico
Patrocinio da Associacao Portuguesa de Traumatologia do Desporto

“ QUEREMOS UM DESPORTO SEM LESOES PARA OS NOSSOS




