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Jornadas Regionais Patient Care
A melhor pratica clinica para 0 medico atual

I Jornadas Insulares de Cuidados Paliativos

25 e 26 . setembro . 2015
Hotel Terceira Mar, Terceira

Presidente: Dr. José Canas da Silva
Secretarios Gerais: Dr.2 Isabel Galrica Neto
e Dr. Rui Cernadas




08.30h
09.30-11.00h

11.00-11.30h
11.30-12.00h
12.00-13.00h

13.00-14.15h
14.15-15.00h
15.00-16.30h

16.30-17.00h
17.00-18.00h

18.00h

Abertura do Secretariado

SESSAQ 1: UTILIZAGAO DAS NOVAS TERAPEUTICAS
EM AMBULATORIO

Moderadoras: Dr.2 Olga Freitas e Dr.2 Ana Ribeiro

DPOC

Dr. Angelo Andrade

Osteoporose

Dr. José Canas da Silva

Anticoagulacao

Dr. Virgilio Schneider

Intervalo
SESSAQ DE ABERTURA

SESSAO 2: COMO E QUANDO AVALIAR...
Moderadores: Dr. Francisco Gomes e Dr. Rui Cernadas
Risco cardiovascular em jovens

Dr.2 Paula Gongalves

0s comportamentos de risco nos jovens

Mestre Teresa Santos

Almogo de Trabalho
SIMPOSIO IF

SESSAQ 3: 0 PAPEL DO MEDICO DE FAMILIA EM
ACOMPANHAR E TRATAR 0 DOENTE COM...
Moderador: Dr. José Canas da Silva

... Dislipidémias e diabetes

Dr. Rui César

... Dor ndo oncoldgica

Dr. Paulo Pina

... Depressao

Intervalo

APRESENTAGAO DE CASOS CLINICOS
Moderadores: Dr. Rui Cernadas e Dra. Cristina Maia

Fim das Sessoes do 1° dia



e

08.30h
09.00-10.45h

10.45-11.15h
11.15-12.45h

12.45
13.00-14.30h

14.30-15.15h

15.15-16.00h

16.00-16.15h
16.15-17.00h

17.15-18.30h

18.30h

Abertura do Secretariado

SESSAO 4: ORGANIZAGAO DOS CUIDADOS PALIATIVOS
Moderadora: Enf.2 Cristina Abrantes
Necessidades e a oferta de Cuidados Paliativos
no sistema de satde
Dr.@ Isabel Galrica Neto
Organizacao dos servicos de Cuidados Paliativos,
especificidades da realidade agoreana
Prof. Doutor Manuel Luis Capelas
A experiencia hospitalar:
¢ Hospital do Divino Espirito Santo
Dr.2 Rosdrio Vidal
¢ Hospital do Funchal
Dr.2 Licinia Aratjo

Intervalo

SESSAOQ 5: CUIDADOS PALIATIVOS NOS DOENTES
NAO ONCOLOGICOS

Moderadora: Dr.2 Teresa Flor de Lima

Cuidados Paliativos nas deméncias

Dr.2 Ana Luisa Bettencourt

Cuidados Paliativos nos AVCs

Dr.2 Filipa Carreiro

Cuidados Paliatives nas Insuficiéncias de drgao
Dr.2 Rita Abril

Apoio aos cuidadores: Identificagdo, prevencao
e apoio na exaustao

Enf.2 Nélia Trindade

Encerramento das Jornadas e entrega de Certificados
Almogo de Trabalho

Anteviséo das situacoes problematicas

na comunicacao em Cuidados Paliativos

Dr.2 Isabel Galrica Neto

A transmissdo de mas noticias: Exercicios praticos
Dr.2 Isabel Galrica Neto

Intervalo

Como discutir o progndstico e os planos
antecipados de cuidados: Exercicios praticos
Dr.2 Rita Abril

Gomo promover uma conferéncia familiar:
Exercicios praticos

Dr.2 Rita Abril

Encerramento do Workshop
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SECRETARIADO

admédic+ Calcada de Arroios, 16 C, Sala 3. 1000-027 Lishoa
T 1. +35121 842 97 10 | F: +351 21 842 97 19
E: paulo.jorge@admedic.pt ou paula.cordeiro@admedictours.pt
W: www.admedic.pt

AGENCIA DE VIAGENS OFICIAL DAS JORNADAS

. Calgada de Arroios, 16 C, Sala 3. 1000-027 Lisboa
admédic T: +351 21 841 8950 | F: +351 21 841 89 59
e E: paula.cordeiro@admedictours.pt
Our S W: www.admedictours.pt | RNAVT 2526
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