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 PROGRAMA 

SEXTA-FEIRA, 27 JANEIRO 

Abertura do Secretariado 

 

11ªª  MMeessaa::  SSoolliiddããoo,,  ddeepprreessssããoo  ee  ssuuiiccííddiioo::  ttrrííaaddee  iinneevviittáávveell??  

Moderador: Dr. Sousa Cepa, Psiquiatra (H. Braga/CSSJD) 

Palestrantes: 

Ricardo Vieira da Silva, Interno de Medicina Geral e Familiar (USF Gil Eanes 

– ULSAM): Solidão e Depressão, desafios iniciais 

Dra. Ana Maria Silva, Assistente Social (H. Barcelos): Constrangimentos da 

Intervenção 

Dr. Zeferino Ribeiro, Psiquiatra: Suicídio no idoso, desfecho evitável   

  

Coffee Break 

 

Conferência: ““UUmm  BBrriinnddee  àà  VVeellhhiiccee”” 

Prof. Dr. Pinto da Costa 

 

Cerimónia de Abertura 

 

2ª Mesa: PPssiiccooggeerriiaattrriiaa  ––  QQuuee  rreessppoossttaass??  

Moderadora: Dra. Luísa Quintela, Psiquiatra (ULSAM/CSSJD) 

Palestrantes: 

Enf.º Miguel Ángel Valdepeñas (Orden Hospitalaria de San Juan de Dios -

Provincia Bética) : Experiência do Centro San Juan de Dios de Ciempozuelos  

Dr. Juan Luis Muñoz, (Serviço de Psiquiatria e Saúde Mental Complexo 

Assistencial de Zamora): Experiência da Unidade de Psicogeriatria e Demências 

Dr. João Freitas, Psiquiatra (H. Magalhães Lemos): Desafios e limitações, 

complementaridade na intervenção 

Ir. Vítor Lameiras, Superior da PPOHSJD: Experiência do ISJD na 

continuidade dos Cuidados 

 

Coffee Break 
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3ª Mesa: DDeemmêênncciiaass--  PPeerrssppeeccttiivvaass  ddoo  CCuuiiddaarr   

Moderadora: Dra. Rosa Encarnação, Psiquiatra (HML) 

Palestrantes: 

Dr. Álvaro Machado, Neurologista (H. Braga/CSSJD): Intervenção do neurologista, 

desafios do tratamento 

Dr.ª Ana Sofia Costa, Neuropsicóloga (H. Braga): Avaliar para agir  

Enf.ª Sandra Costa e Dr.ª Vera Pinto, Terapeuta Ocupacional (Hospital do Mar): 

Cuidar na 1ª pessoa, Experiência da Unidade de Demências e Alzheimer 

 

Tertúlia: ““DDeessaaffiiaarr  oo((ss))  TTeemmppoo((ss))”” 

Moderadores/Comentadores: Enf.ª Ana Ferraz e Dr.ª Ana Boaventura, Psicóloga 

(Unidade de Psicogeriatria e Demências Ir. Elias Almeida, CSSJD) 

Projeto Café Memória, Braga 

Universidade Sénior, Barcelos 

Barcelos Saudável, Barcelos 

Aconchego, Porto 

 

SÁBADO, 28 JANEIRO 

Conferência: EEssttrraattééggiiaa  NNaacciioonnaall  ppaarraa  aass  DDeemmêênncciiaass 

Dr. António Leuschener, Presidente do Conselho Nacional de Saúde Mental  

 

Debate: EEnnvveellhheecciimmeennttoo,,  DDeemmêênncciiaa  ee  TTrraabbaallhhoo  eemm  RReeddee 

 Moderadora: Paula Rebelo, Jornalista (RTP)  

Intervenientes:  

Dr.ª Armandina Saleiro, Câmara Municipal de Barcelos 

Prof. ª Alice Delerue Matos, Instituto de Ciências Sociais da Universidade do 

Minho 

Prof. Wilson Abreu, Projeto Europeu Palliare 

 

 

Apresentação do livro: ““CCuuiiddaaddooss  PPaalliiaattiivvooss  --  DDiiaaggnnóóssttiiccoo  ee  IInntteerrvveennççããoo  

EEssppiirriittuuaall”” 

Autor: Pe. Alberto Mendes, Ordem Hospitaleira S. João de Deus 

Apresentação: D. Jorge Ortiga Arcebispo Primaz de Braga 

 

CCeerriimmóónniiaa  ddee  EEnncceerrrraammeennttoo  ddoo    

  

VVeerrddee  ddee  HHoonnrraa    

  

  

  

  

  

  

  

  

AAPPOOIIOOSS::  

  

  

  


