
 
8º CONGRESSO DA ASSOCIAÇÃO PSIQUIÁTRICA ALENTEJANA 

Castelo de Vide | 6-7-8 Junho de 2019 

INTERIORIDADE(S) 
 
 

5ªfeira - Dia 6 de Junho de 2019                                                                                   Cineteatro Mouzinho da Silveira                                                                                                                                                                                      

13:00 - Abertura do Secretariado 
  
14:00 - (S1) INTERNOS E INTERIOR 

Moderadores: Dra. Teresa Gil 
Comentador: Prof. Doutor Miguel Bragança (Presidente do Colégio de Psiquiatria da Ordem dos Médicos) 
Participantes: Os Internos de Formação Especifica do Alentejo 

 
16:30 – CIBERTERAPIA: UMA OPÇÃO PARA TODO O TERRITÓRIO 

Moderadora: Dra. Alice Nobre  
Participantes: Prof. Doutora Catarina Soares, Prof. Doutor Pedro Gamito, Dra. Beatriz Lourenço, Dra. Mariza 
Azevedo, Dra. Cristina Pablo 

 
18:00 - Sessão de Abertura 

Moderador: Dr. Luiz Gamito – Presidente da APA 
Personalidades convidadas: Presidente da Câmara Municipal de Castelo de Vide; Delegação de Saúde Regional do 
Alentejo (DGS); Diretor Geral do SICAD; Presidente da ARS do Alentejo; Conselho da Sub-Região de Portalegre da 
Ordem dos Médicos; Presidente do Conselho de Administração ULSNA 
 

18:30 - Palestra “INTERIORIDADES” 
Moderador: Dr. António Mota Salgado 
Comentador: Prof. Doutor Jorge Costa Santos 
Personalidade convidada: Dra. Joana Marques Vidal  
 

21:30 – CONVERSAS AO SERÃO 
              Moderador: Dr. João Paulo Albuquerque 
              Participantes: Dr. Bernardino Rocha, Dra. Ana Matos Pires, Dr. Daniel Guerra, Dr. Manuel Sardinha (e não só...) 

 
(TEATRO – ECO – ISPA – hipótese a combinar) 

 

6ªfeira - Dia 7 de Junho de 2019                                                                                   Cineteatro Mouzinho da Silveira                                                                                                

09:00 – (S2) INTERIORIDADE(S) AQUI?/ Faro 

Moderador: Dr. Cabral Fernandes 
Participantes: Dra. Ana Cristina Trindade e colaboradores 

 
10:00 - (S3) O INTERIOR COMEÇA AQUI/ Portalegre 

Moderador: Dr. Joaquim Fidalgo de Freitas 
Participantes: Dra. Catarina Agostinho e colaboradores 

 
11:30 - (S4) O INTERIOR PASSA POR AQUI?/ Évora 

Moderador: Dr. Manuel Cardoso 
Participantes: Dr. Luís Bento e colaboradores 

 
15:00 - (S5) FRATURAS NO INTERIOR/ Beja 

Moderadora: Dra. Graça Vilar 
Participantes: Dra. Ana Matos Pires e colaboradores 

 
16:30 - (S6) O EXTERIOR É JÁ ALI?/ Litoral Alentejano 

Moderador: Dr. Manuel Coelho 
Participantes: Dr. José Bernardino Rocha e colaboradores 

 

18:00 – (S7) INTERIORIDADE(S) AQUI?/ Portimão 
Moderadora: Prof. Doutor Luís Câmara Pestana 
Participantes: Dra. Maria do Carmo Cruz e colaboradores 
 
 



 
8º CONGRESSO DA ASSOCIAÇÃO PSIQUIÁTRICA ALENTEJANA 

Castelo de Vide | 6-7-8 Junho de 2019 

INTERIORIDADE(S) 
 
 

 

Sábado - Dia 8 de Junho de 2019                                                                                  Cineteatro Mouzinho da Silveira                                                                                                

09:00 – (S8) INTERIORIDADES DA ENFERMAGEM DE SAÚDE MENTAL   
Moderador: Prof. Doutor Raúl Cordeiro 
Participantes: Enf. Joaquim Brissos; Enf. Artur Mendes, Enf. Conceição Ferreira e Enf. Pedro Amaro 

 
10:00 - (S9) INTERIORIDADE E SEXOLOGIA 

Moderador: Dr. José Pacheco 
Participante: Dr. Francisco Allen Gomes 

 
11:00 – (10) PSIQUIATRIA NO INTERIOR DA LITERATURA 

Moderador: Dr. António Roma Torres 
Participante: Dr. José M. Jara  

 
12:00- SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

Moderador: Dr. João Penha 
Prof. Miguel Xavier, Director do Programa Nacional de Saúde Mental 
Prof. António Leuschner, Presidente do Conselho Nacional de Saúde Mental 
 

15:00- WorkShop: “INTERIORIDAES(S) + 65” 
             Orientadores: Dra. Beatriz Martins e Dra. Daniela Lascasas 
             Dirigido a Cuidadores Formais em População Geriátrica de Castelo de Vide 
 
 

              
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Júri de Posters: Dra. Graça Vilar, Dra. Teresa Mota, Dra. Ana Cristina Trindade  
  


