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28as JORNADAS DE MEDICINA FAMILIAR DA MADEIRA E CONTINENTE



08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação

09h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF 
 Moderador: Dr. Fábio Camacho (Centro de Saúde de Câmara de Lobos) 

 
10h00 Intervalo

10h15 Painel: DISFUNÇÕES SEXUAIS 
 Moderadores: Dr. Ferdinando Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Pepe Cardoso (Hospital Dr. Fernando Fonseca)

 Disfunções sexuais no homem: Estado da Arte 
 Dr. Pepe Cardoso (Hospital Dr. Fernando Fonseca)

 Disfunções sexuais na mulher: Papel do ginecologista
 Dra. Cláudia Freitas (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Relação comportamental do casal: O amor, sexo e outras coisas
 Dra. Letícia Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

11h15 Painel Jaba Recordati: AVANÇOS EM UROLOGIA
 Moderadores: Dr. Manuel Serrão (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Ferdinando Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 LUTS/HBP - Epidemiologia, sintomatologia e diagnóstico
 Dr. Alexandre Gromicho (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Tratamento
 Dr. Jorge Lima (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Incontinência Urinária
 Dr. Duarte Saunders (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

 Litíase Urinária
 Dr. Artur Real (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

  
12h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

13h00 Fim das Sessões da Manhã

14h30 Workshop: OXIGENOTERAPIA DE LONGA DURAÇÃO E DE DEAMBULAÇÃO 
 Moderadora: Dra. Rosa Afonso (Centro de Saúde do Bom Jesus) 

 Palestrantes: Dra. Conceição Gomes (Pneumologista, Presidente da ANTDR) 

 Dra. Marta Santos (Linde Saúde)

 APOIO LINDE 

15h30 Conferência: PATOLOGIA RESPIRATÓRIA DO SONO 
 Conferencista: Dra. Conceição Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

16h00 Intervalo

16h30 Painel: CONTROLO TERAPÊUTICO DA DIABETES 
 Moderador: Dr. Silvestre Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Intervenientes: Dra. Eduarda Resende (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Pedro Gouveia (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

17H30 Painel: CARCINOMA ORAL
 Moderador: Dr. João Ladeira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Intervenientes: Dr. Gil Alves (Funchal)

 Dra. Marisol Plácido (Hosp. Dr. Nélio Mendonça)

 
18h15 Fim das sessões do 1º dia
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1. DOR ÓSSEA NO ADOLESCENTE
Autores: Miguel R. Pinto, Margarida Mendes, Jaqueline Silva, Luz Marina 
Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde Serra de Água

2. MALÁRIA – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autores: Paulo Dinis, Marizela Costa 
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

3.  VIGILÂNCIA DA GRAVIDEZ 
Autor: Pedro Miguel Abreu Figueira 
Instituição: Centro de Saúde de Santa Cruz

4. 10 ANOS DE CONSULTA DE ABSTINÊNCIA ALCOÓLICA DO CONCELHO
DE SANTA CRUZ
Autores: Harileny Abreu, Ana Sofia Barros, Dalila Henriques
Instituição: Centro de Saúde do Caniço

5. ASPIRINA ORAL NO TRATAMENTO DA ÚLCERA VENOSA DA PERNA
– CASO CLÍNICO 
Autora: Bárbara Rocha
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos

6. NÃO MORRO DA DOENÇA, MORRO DA CURA?
Autores: Carla Cunha Duarte, Filipa Drumond
Instituição: Centro de Saúde Dr. Rui Adriano
- Agrupamento dos Centros de Saúde da Zona do Funchal
 
7 - TENHO UM INCHAÇO NO PESCOÇO!  – CASO CLÍNICO 
Autora: Carolina Perfeito
Instituição: Centro de Saúde da Nazaré

8 - IATROGENIA – A SINUSITE CRÓNICA QUE TERMINA EM ARTRALGIAS
Autora: Catarina Marrana
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

9. PARALISIA FACIAL – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autora: Catarina Marrana
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

10. ABORDAGEM DA HEMATOSPERMIA NOS CSP 
Autora: Cátia Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos

11. TRAUMATISMO CRANIANO EM IDADE PEDIÁTRICA – ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Cláudia Bela Velosa Faria, Dulce Jasmins, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

12. CARCINOMA BASOCELULAR OU ESPINOCELULAR?
Autora: Cristina Patrícia de Abreu Ornelas
Instituição: Centro de Saúde de Santa Isabel

 13. ABCESSO CUTÂNEO, HÉRNIA FEMORAL, 0U...? 
Autores: Dulce Jasmins, Cláudia Faria, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

14. INTOXICAÇÃO ALCOÓLICA AGUDA EM IDADE PEDIÁTRICA – ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Dulce Jasmins, Cláudia Faria, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

15. PSEUDOCRISES NO ADOLESCENTE!
Autora: Helena Raquel Pimenta da Conceição
 Instituição: Centro de Saúde do Caniço

16. CASO CLÍNICO- CONSULTA DE PRÉ-CONCEPÇÃO
Autores: Jacqueline Silva, Sérgio Freitas
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos, SESARAM, Funchal

17. VACINAÇÃO NA GRAVIDEZ
Autores:  Jacqueline Silva, Sérgio Freitas
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos, SESARAM, Funchal

18. ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL – VAMOS RASTREAR?
Autores: Luísa Santos Maia, Diogo Romeira, Cláudia S. Teixeira, Filipa Sousa, 
Tânia Teixeira, Teresa Pereira 
Instituições: Centro de Saúde do Bom Jesus, Centro de Saúde de Machico, 
Centro de Saúde de Santa Cruz

19. QUANDO UM AZAR NUNCA VEM SÓ
Autores: Dra. Priscila Setim, Dra. Ana Sá 
Contato: Centro de Saúde do Bom Jesus

20. RASTREIO DO CANCRO DA MAMA EM IDADE GERIÁTRICA
– A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autores: Rubina Oliveira, Teresa Remédios
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

21. LESÃO LEUCOPLÁSICA – UM CASO CLÍNICO
Autores: Sara Gouveia, Yaneth Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

22. GALACTORREIA – QUE DIAGNÓSTICO?
Autores: Vanessa Quintal, Sandra Maia 
Instituição: UCSP Sete Rios

09h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF  
 Moderador: Dr. Fábio Camacho (Centro de Saúde de Câmara de Lobos) 

10h00 Sessão: ANTICOAGULAÇÃO
 Moderador: Dr. António Almada Cardoso (Funchal)

 A IMPORTÂNCIA DA ANTICOAGULAÇÃO COM NOACS
 Dra. Susana Gomes (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 POR QUE OPTO PELO APIXABANO NA MINHA PRÁTICA CLÍNICA?
 Dr. Francisco Moscoso Costa (Hospital de Santa Cruz, Carnaxide)

 (APOIO BMS/PFIZER)

 O QUE PODEMOS ESPERAR DO RIVAROXABANO NA PRÁTICA
 CLÍNICA – DADOS DA VIDA REAL
 Dra. Susana Gomes (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 (APOIO BAYER)

 
11h15 Intervalo

11h45 Sessão: DOR CRÓNICA E CUIDADOS PALIATIVOS
 Moderador: Dr. Roberto Dória (Centro de Saúde de São Vicente)

 Dor Crónica 
 Dr. Duarte Correia (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Cuidados Paliativos  
 Dra. Luísa Gomes 
 
12h45 Conferência: CUIDADOS CONTINUADOS: NOVOS PARADIGMAS 
 DE INTERVENÇÃO - RETROSPECTIVA NA RAM
 Moderador: Dr. António Pinto de Almeida (Lisboa)

 Conferencista: Dra. Teresa Goes (Hospital Dr. João de Almada)

13h15 Fim das sessões das Jornadas 
 Entrega pelos congressistas das respostas aos inquéritos
 sobre as Jornadas, no secretariado e entrega de diplomas

13h30 Comissão Organizadora:
 Reunião Preparatória das Jornadas de 2017 (Análise dos Inquéritos)

Patrocínios Científicos

Comissão de Honra 
Presidente da Assembleia Legislativa da Região Autónoma da Madeira 
Presidente do Governo da Região Autónoma da Madeira
Secretário Regional da Saúde da RAM
Secretária da Inclusão e Assuntos Sociais da RAM
Secretário Regional da Economia, Turismo e Cultura da RAM
Presidente da Ordem dos Médicos da RAM
Presidente da Câmara Municipal do Funchal  
Presidente do Instituto da Administração da Saúde da RAM
Presidente do Conselho de Administração do SESARAM 
Diretor Clínico do SESARAM 
Coordenador do Internato Complementar de MGF da RAM
Diretor Executivo da Associação de Promoção da Madeira 
Coordenadora Geral do ACES da RAM
Adjunta Médica do Diretor de Agrupamento de Centros de Saúde da Zona Oeste da RAM
Adjunto da Direção Clínica para os Cuidados de Saúde Primários do SESARAM

Secretariado e Organização

Av. Miguel Bombarda, 61 - R/c Esquerdo | 1050-161 Lisboa  
T. 21 358 43 80 | F. 21 358 43 89 | M. 91 849 44 68 
congressos@prismédica.pt | www.prismedica.pt

PRISMÉDICA
Departamento Médico de Congressos



08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação

09h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF 
 Moderador: Dr. Fábio Camacho (Centro de Saúde de Câmara de Lobos) 

 
10h00 Intervalo

10h15 Painel: DISFUNÇÕES SEXUAIS 
 Moderadores: Dr. Ferdinando Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Pepe Cardoso (Hospital Dr. Fernando Fonseca)

 Disfunções sexuais no homem: Estado da Arte 
 Dr. Pepe Cardoso (Hospital Dr. Fernando Fonseca)

 Disfunções sexuais na mulher: Papel do ginecologista
 Dra. Cláudia Freitas (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Relação comportamental do casal: O amor, sexo e outras coisas
 Dra. Letícia Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

11h15 Painel Jaba Recordati: AVANÇOS EM UROLOGIA
 Moderadores: Dr. Manuel Serrão (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Ferdinando Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 LUTS/HBP - Epidemiologia, sintomatologia e diagnóstico
 Dr. Alexandre Gromicho (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Tratamento
 Dr. Jorge Lima (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Incontinência Urinária
 Dr. Duarte Saunders (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

 Litíase Urinária
 Dr. Artur Real (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

  
12h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

13h00 Fim das Sessões da Manhã

14h30 Workshop: OXIGENOTERAPIA DE LONGA DURAÇÃO E DE DEAMBULAÇÃO 
 Moderadora: Dra. Rosa Afonso (Centro de Saúde do Bom Jesus) 

 Palestrantes: Dra. Conceição Gomes (Pneumologista, Presidente da ANTDR) 

 Dra. Marta Santos (Linde Saúde)

 APOIO LINDE 

15h30 Conferência: PATOLOGIA RESPIRATÓRIA DO SONO 
 Conferencista: Dra. Conceição Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

16h00 Intervalo

16h30 Painel: CONTROLO TERAPÊUTICO DA DIABETES 
 Moderador: Dr. Silvestre Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Intervenientes: Dra. Eduarda Resende (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Pedro Gouveia (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

17H30 Painel: CARCINOMA ORAL
 Moderador: Dr. João Ladeira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Intervenientes: Dr. Gil Alves (Funchal)

 Dra. Marisol Plácido (Hosp. Dr. Nélio Mendonça)

 
18h15 Fim das sessões do 1º dia

1. DOR ÓSSEA NO ADOLESCENTE
Autores: Miguel R. Pinto, Margarida Mendes, Jaqueline Silva, Luz Marina 
Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde Serra de Água

2. MALÁRIA – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autores: Paulo Dinis, Marizela Costa 
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

3.  VIGILÂNCIA DA GRAVIDEZ 
Autor: Pedro Miguel Abreu Figueira 
Instituição: Centro de Saúde de Santa Cruz

4. 10 ANOS DE CONSULTA DE ABSTINÊNCIA ALCOÓLICA DO CONCELHO
DE SANTA CRUZ
Autores: Harileny Abreu, Ana Sofia Barros, Dalila Henriques
Instituição: Centro de Saúde do Caniço

5. ASPIRINA ORAL NO TRATAMENTO DA ÚLCERA VENOSA DA PERNA
– CASO CLÍNICO 
Autora: Bárbara Rocha
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos

6. NÃO MORRO DA DOENÇA, MORRO DA CURA?
Autores: Carla Cunha Duarte, Filipa Drumond
Instituição: Centro de Saúde Dr. Rui Adriano
- Agrupamento dos Centros de Saúde da Zona do Funchal
 
7 - TENHO UM INCHAÇO NO PESCOÇO!  – CASO CLÍNICO 
Autora: Carolina Perfeito
Instituição: Centro de Saúde da Nazaré

8 - IATROGENIA – A SINUSITE CRÓNICA QUE TERMINA EM ARTRALGIAS
Autora: Catarina Marrana
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus
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9. PARALISIA FACIAL – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autora: Catarina Marrana
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

10. ABORDAGEM DA HEMATOSPERMIA NOS CSP 
Autora: Cátia Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos

11. TRAUMATISMO CRANIANO EM IDADE PEDIÁTRICA – ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Cláudia Bela Velosa Faria, Dulce Jasmins, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

12. CARCINOMA BASOCELULAR OU ESPINOCELULAR?
Autora: Cristina Patrícia de Abreu Ornelas
Instituição: Centro de Saúde de Santa Isabel

 13. ABCESSO CUTÂNEO, HÉRNIA FEMORAL, 0U...? 
Autores: Dulce Jasmins, Cláudia Faria, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

14. INTOXICAÇÃO ALCOÓLICA AGUDA EM IDADE PEDIÁTRICA – ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Dulce Jasmins, Cláudia Faria, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

15. PSEUDOCRISES NO ADOLESCENTE!
Autora: Helena Raquel Pimenta da Conceição
 Instituição: Centro de Saúde do Caniço

16. CASO CLÍNICO- CONSULTA DE PRÉ-CONCEPÇÃO
Autores: Jacqueline Silva, Sérgio Freitas
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos, SESARAM, Funchal

17. VACINAÇÃO NA GRAVIDEZ
Autores:  Jacqueline Silva, Sérgio Freitas
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos, SESARAM, Funchal
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18. ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL – VAMOS RASTREAR?
Autores: Luísa Santos Maia, Diogo Romeira, Cláudia S. Teixeira, Filipa Sousa, 
Tânia Teixeira, Teresa Pereira 
Instituições: Centro de Saúde do Bom Jesus, Centro de Saúde de Machico, 
Centro de Saúde de Santa Cruz

19. QUANDO UM AZAR NUNCA VEM SÓ
Autores: Dra. Priscila Setim, Dra. Ana Sá 
Contato: Centro de Saúde do Bom Jesus

20. RASTREIO DO CANCRO DA MAMA EM IDADE GERIÁTRICA
– A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autores: Rubina Oliveira, Teresa Remédios
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

21. LESÃO LEUCOPLÁSICA – UM CASO CLÍNICO
Autores: Sara Gouveia, Yaneth Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

22. GALACTORREIA – QUE DIAGNÓSTICO?
Autores: Vanessa Quintal, Sandra Maia 
Instituição: UCSP Sete Rios

09h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF  
 Moderador: Dr. Fábio Camacho (Centro de Saúde de Câmara de Lobos) 

10h00 Sessão: ANTICOAGULAÇÃO
 Moderador: Dr. António Almada Cardoso (Funchal)

 A IMPORTÂNCIA DA ANTICOAGULAÇÃO COM NOACS
 Dra. Susana Gomes (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 POR QUE OPTO PELO APIXABANO NA MINHA PRÁTICA CLÍNICA?
 Dr. Francisco Moscoso Costa (Hospital de Santa Cruz, Carnaxide)

 (APOIO BMS/PFIZER)

 O QUE PODEMOS ESPERAR DO RIVAROXABANO NA PRÁTICA
 CLÍNICA – DADOS DA VIDA REAL
 Dra. Susana Gomes (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 (APOIO BAYER)

 
11h15 Intervalo

11h45 Sessão: DOR CRÓNICA E CUIDADOS PALIATIVOS
 Moderador: Dr. Roberto Dória (Centro de Saúde de São Vicente)

 Dor Crónica 
 Dr. Duarte Correia (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Cuidados Paliativos  
 Dra. Luísa Gomes 
 
12h45 Conferência: CUIDADOS CONTINUADOS: NOVOS PARADIGMAS 
 DE INTERVENÇÃO - RETROSPECTIVA NA RAM
 Moderador: Dr. António Pinto de Almeida (Lisboa)

 Conferencista: Dra. Teresa Goes (Hospital Dr. João de Almada)

13h15 Fim das sessões das Jornadas 
 Entrega pelos congressistas das respostas aos inquéritos
 sobre as Jornadas, no secretariado e entrega de diplomas

13h30 Comissão Organizadora:
 Reunião Preparatória das Jornadas de 2017 (Análise dos Inquéritos)

PROGRAMA CIENTÍFICO - Dia 29 de Abril de 2016, 6ª feira



08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação

09h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF 
 Moderador: Dr. Fábio Camacho (Centro de Saúde de Câmara de Lobos) 

 
10h00 Intervalo

10h15 Painel: DISFUNÇÕES SEXUAIS 
 Moderadores: Dr. Ferdinando Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Pepe Cardoso (Hospital Dr. Fernando Fonseca)

 Disfunções sexuais no homem: Estado da Arte 
 Dr. Pepe Cardoso (Hospital Dr. Fernando Fonseca)

 Disfunções sexuais na mulher: Papel do ginecologista
 Dra. Cláudia Freitas (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Relação comportamental do casal: O amor, sexo e outras coisas
 Dra. Letícia Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

11h15 Painel Jaba Recordati: AVANÇOS EM UROLOGIA
 Moderadores: Dr. Manuel Serrão (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Ferdinando Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 LUTS/HBP - Epidemiologia, sintomatologia e diagnóstico
 Dr. Alexandre Gromicho (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Tratamento
 Dr. Jorge Lima (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Incontinência Urinária
 Dr. Duarte Saunders (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

 Litíase Urinária
 Dr. Artur Real (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

  
12h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

13h00 Fim das Sessões da Manhã

14h30 Workshop: OXIGENOTERAPIA DE LONGA DURAÇÃO E DE DEAMBULAÇÃO 
 Moderadora: Dra. Rosa Afonso (Centro de Saúde do Bom Jesus) 

 Palestrantes: Dra. Conceição Gomes (Pneumologista, Presidente da ANTDR) 

 Dra. Marta Santos (Linde Saúde)

 APOIO LINDE 

15h30 Conferência: PATOLOGIA RESPIRATÓRIA DO SONO 
 Conferencista: Dra. Conceição Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

16h00 Intervalo

16h30 Painel: CONTROLO TERAPÊUTICO DA DIABETES 
 Moderador: Dr. Silvestre Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Intervenientes: Dra. Eduarda Resende (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Pedro Gouveia (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

17H30 Painel: CARCINOMA ORAL
 Moderador: Dr. João Ladeira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Intervenientes: Dr. Gil Alves (Funchal)

 Dra. Marisol Plácido (Hosp. Dr. Nélio Mendonça)

 
18h15 Fim das sessões do 1º dia

1. DOR ÓSSEA NO ADOLESCENTE
Autores: Miguel R. Pinto, Margarida Mendes, Jaqueline Silva, Luz Marina 
Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde Serra de Água

2. MALÁRIA – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autores: Paulo Dinis, Marizela Costa 
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

3.  VIGILÂNCIA DA GRAVIDEZ 
Autor: Pedro Miguel Abreu Figueira 
Instituição: Centro de Saúde de Santa Cruz

4. 10 ANOS DE CONSULTA DE ABSTINÊNCIA ALCOÓLICA DO CONCELHO
DE SANTA CRUZ
Autores: Harileny Abreu, Ana Sofia Barros, Dalila Henriques
Instituição: Centro de Saúde do Caniço

5. ASPIRINA ORAL NO TRATAMENTO DA ÚLCERA VENOSA DA PERNA
– CASO CLÍNICO 
Autora: Bárbara Rocha
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos

6. NÃO MORRO DA DOENÇA, MORRO DA CURA?
Autores: Carla Cunha Duarte, Filipa Drumond
Instituição: Centro de Saúde Dr. Rui Adriano
- Agrupamento dos Centros de Saúde da Zona do Funchal
 
7 - TENHO UM INCHAÇO NO PESCOÇO!  – CASO CLÍNICO 
Autora: Carolina Perfeito
Instituição: Centro de Saúde da Nazaré

8 - IATROGENIA – A SINUSITE CRÓNICA QUE TERMINA EM ARTRALGIAS
Autora: Catarina Marrana
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

9. PARALISIA FACIAL – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autora: Catarina Marrana
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

10. ABORDAGEM DA HEMATOSPERMIA NOS CSP 
Autora: Cátia Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos

11. TRAUMATISMO CRANIANO EM IDADE PEDIÁTRICA – ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Cláudia Bela Velosa Faria, Dulce Jasmins, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

12. CARCINOMA BASOCELULAR OU ESPINOCELULAR?
Autora: Cristina Patrícia de Abreu Ornelas
Instituição: Centro de Saúde de Santa Isabel

 13. ABCESSO CUTÂNEO, HÉRNIA FEMORAL, 0U...? 
Autores: Dulce Jasmins, Cláudia Faria, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

14. INTOXICAÇÃO ALCOÓLICA AGUDA EM IDADE PEDIÁTRICA – ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Dulce Jasmins, Cláudia Faria, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

15. PSEUDOCRISES NO ADOLESCENTE!
Autora: Helena Raquel Pimenta da Conceição
 Instituição: Centro de Saúde do Caniço

16. CASO CLÍNICO- CONSULTA DE PRÉ-CONCEPÇÃO
Autores: Jacqueline Silva, Sérgio Freitas
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos, SESARAM, Funchal

17. VACINAÇÃO NA GRAVIDEZ
Autores:  Jacqueline Silva, Sérgio Freitas
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos, SESARAM, Funchal

18. ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL – VAMOS RASTREAR?
Autores: Luísa Santos Maia, Diogo Romeira, Cláudia S. Teixeira, Filipa Sousa, 
Tânia Teixeira, Teresa Pereira 
Instituições: Centro de Saúde do Bom Jesus, Centro de Saúde de Machico, 
Centro de Saúde de Santa Cruz

19. QUANDO UM AZAR NUNCA VEM SÓ
Autores: Dra. Priscila Setim, Dra. Ana Sá 
Contato: Centro de Saúde do Bom Jesus

20. RASTREIO DO CANCRO DA MAMA EM IDADE GERIÁTRICA
– A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autores: Rubina Oliveira, Teresa Remédios
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

21. LESÃO LEUCOPLÁSICA – UM CASO CLÍNICO
Autores: Sara Gouveia, Yaneth Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

22. GALACTORREIA – QUE DIAGNÓSTICO?
Autores: Vanessa Quintal, Sandra Maia 
Instituição: UCSP Sete Rios

09h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF  
 Moderador: Dr. Fábio Camacho (Centro de Saúde de Câmara de Lobos) 

10h00 Sessão: ANTICOAGULAÇÃO
 Moderador: Dr. António Almada Cardoso (Funchal)

 A IMPORTÂNCIA DA ANTICOAGULAÇÃO COM NOACS
 Dra. Susana Gomes (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 POR QUE OPTO PELO APIXABANO NA MINHA PRÁTICA CLÍNICA?
 Dr. Francisco Moscoso Costa (Hospital de Santa Cruz, Carnaxide)

 (APOIO BMS/PFIZER)

 O QUE PODEMOS ESPERAR DO RIVAROXABANO NA PRÁTICA
 CLÍNICA – DADOS DA VIDA REAL
 Dra. Susana Gomes (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 (APOIO BAYER)

 
11h15 Intervalo

11h45 Sessão: DOR CRÓNICA E CUIDADOS PALIATIVOS
 Moderador: Dr. Roberto Dória (Centro de Saúde de São Vicente)

 Dor Crónica 
 Dr. Duarte Correia (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Cuidados Paliativos  
 Dra. Luísa Gomes 
 
12h45 Conferência: CUIDADOS CONTINUADOS: NOVOS PARADIGMAS 
 DE INTERVENÇÃO - RETROSPECTIVA NA RAM
 Moderador: Dr. António Pinto de Almeida (Lisboa)

 Conferencista: Dra. Teresa Goes (Hospital Dr. João de Almada)

13h15 Fim das sessões das Jornadas 
 Entrega pelos congressistas das respostas aos inquéritos
 sobre as Jornadas, no secretariado e entrega de diplomas

13h30 Comissão Organizadora:
 Reunião Preparatória das Jornadas de 2017 (Análise dos Inquéritos)

PROGRAMA CIENTÍFICO - Dia 29 de Abril de 2016, 6ª feira



08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação

09h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF 
 Moderador: Dr. Fábio Camacho (Centro de Saúde de Câmara de Lobos) 

 
10h00 Intervalo

10h15 Painel: DISFUNÇÕES SEXUAIS 
 Moderadores: Dr. Ferdinando Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Pepe Cardoso (Hospital Dr. Fernando Fonseca)

 Disfunções sexuais no homem: Estado da Arte 
 Dr. Pepe Cardoso (Hospital Dr. Fernando Fonseca)

 Disfunções sexuais na mulher: Papel do ginecologista
 Dra. Cláudia Freitas (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Relação comportamental do casal: O amor, sexo e outras coisas
 Dra. Letícia Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

11h15 Painel Jaba Recordati: AVANÇOS EM UROLOGIA
 Moderadores: Dr. Manuel Serrão (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Ferdinando Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 LUTS/HBP - Epidemiologia, sintomatologia e diagnóstico
 Dr. Alexandre Gromicho (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Tratamento
 Dr. Jorge Lima (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Incontinência Urinária
 Dr. Duarte Saunders (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

 Litíase Urinária
 Dr. Artur Real (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

  
12h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

13h00 Fim das Sessões da Manhã

14h30 Workshop: OXIGENOTERAPIA DE LONGA DURAÇÃO E DE DEAMBULAÇÃO 
 Moderadora: Dra. Rosa Afonso (Centro de Saúde do Bom Jesus) 

 Palestrantes: Dra. Conceição Gomes (Pneumologista, Presidente da ANTDR) 

 Dra. Marta Santos (Linde Saúde)

 APOIO LINDE 

15h30 Conferência: PATOLOGIA RESPIRATÓRIA DO SONO 
 Conferencista: Dra. Conceição Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

16h00 Intervalo

16h30 Painel: CONTROLO TERAPÊUTICO DA DIABETES 
 Moderador: Dr. Silvestre Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Intervenientes: Dra. Eduarda Resende (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Pedro Gouveia (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

17H30 Painel: CARCINOMA ORAL
 Moderador: Dr. João Ladeira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Intervenientes: Dr. Gil Alves (Funchal)

 Dra. Marisol Plácido (Hosp. Dr. Nélio Mendonça)

 
18h15 Fim das sessões do 1º dia

1. DOR ÓSSEA NO ADOLESCENTE
Autores: Miguel R. Pinto, Margarida Mendes, Jaqueline Silva, Luz Marina 
Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde Serra de Água

2. MALÁRIA – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autores: Paulo Dinis, Marizela Costa 
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

3.  VIGILÂNCIA DA GRAVIDEZ 
Autor: Pedro Miguel Abreu Figueira 
Instituição: Centro de Saúde de Santa Cruz

4. 10 ANOS DE CONSULTA DE ABSTINÊNCIA ALCOÓLICA DO CONCELHO
DE SANTA CRUZ
Autores: Harileny Abreu, Ana Sofia Barros, Dalila Henriques
Instituição: Centro de Saúde do Caniço

5. ASPIRINA ORAL NO TRATAMENTO DA ÚLCERA VENOSA DA PERNA
– CASO CLÍNICO 
Autora: Bárbara Rocha
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos

6. NÃO MORRO DA DOENÇA, MORRO DA CURA?
Autores: Carla Cunha Duarte, Filipa Drumond
Instituição: Centro de Saúde Dr. Rui Adriano
- Agrupamento dos Centros de Saúde da Zona do Funchal
 
7 - TENHO UM INCHAÇO NO PESCOÇO!  – CASO CLÍNICO 
Autora: Carolina Perfeito
Instituição: Centro de Saúde da Nazaré

8 - IATROGENIA – A SINUSITE CRÓNICA QUE TERMINA EM ARTRALGIAS
Autora: Catarina Marrana
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

9. PARALISIA FACIAL – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autora: Catarina Marrana
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

10. ABORDAGEM DA HEMATOSPERMIA NOS CSP 
Autora: Cátia Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos

11. TRAUMATISMO CRANIANO EM IDADE PEDIÁTRICA – ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Cláudia Bela Velosa Faria, Dulce Jasmins, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

12. CARCINOMA BASOCELULAR OU ESPINOCELULAR?
Autora: Cristina Patrícia de Abreu Ornelas
Instituição: Centro de Saúde de Santa Isabel

 13. ABCESSO CUTÂNEO, HÉRNIA FEMORAL, 0U...? 
Autores: Dulce Jasmins, Cláudia Faria, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

14. INTOXICAÇÃO ALCOÓLICA AGUDA EM IDADE PEDIÁTRICA – ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Dulce Jasmins, Cláudia Faria, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

15. PSEUDOCRISES NO ADOLESCENTE!
Autora: Helena Raquel Pimenta da Conceição
 Instituição: Centro de Saúde do Caniço

16. CASO CLÍNICO- CONSULTA DE PRÉ-CONCEPÇÃO
Autores: Jacqueline Silva, Sérgio Freitas
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos, SESARAM, Funchal

17. VACINAÇÃO NA GRAVIDEZ
Autores:  Jacqueline Silva, Sérgio Freitas
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos, SESARAM, Funchal
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18. ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL – VAMOS RASTREAR?
Autores: Luísa Santos Maia, Diogo Romeira, Cláudia S. Teixeira, Filipa Sousa, 
Tânia Teixeira, Teresa Pereira 
Instituições: Centro de Saúde do Bom Jesus, Centro de Saúde de Machico, 
Centro de Saúde de Santa Cruz

19. QUANDO UM AZAR NUNCA VEM SÓ
Autores: Dra. Priscila Setim, Dra. Ana Sá 
Contato: Centro de Saúde do Bom Jesus

20. RASTREIO DO CANCRO DA MAMA EM IDADE GERIÁTRICA
– A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autores: Rubina Oliveira, Teresa Remédios
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

21. LESÃO LEUCOPLÁSICA – UM CASO CLÍNICO
Autores: Sara Gouveia, Yaneth Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

22. GALACTORREIA – QUE DIAGNÓSTICO?
Autores: Vanessa Quintal, Sandra Maia 
Instituição: UCSP Sete Rios

09h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF  
 Moderador: Dr. Fábio Camacho (Centro de Saúde de Câmara de Lobos) 

10h00 Sessão: ANTICOAGULAÇÃO
 Moderador: Dr. António Almada Cardoso (Funchal)

 A IMPORTÂNCIA DA ANTICOAGULAÇÃO COM NOACS
 Dra. Susana Gomes (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 POR QUE OPTO PELO APIXABANO NA MINHA PRÁTICA CLÍNICA?
 Dr. Francisco Moscoso Costa (Hospital de Santa Cruz, Carnaxide)

 (APOIO BMS/PFIZER)

 O QUE PODEMOS ESPERAR DO RIVAROXABANO NA PRÁTICA
 CLÍNICA – DADOS DA VIDA REAL
 Dra. Susana Gomes (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 (APOIO BAYER)

 
11h15 Intervalo

11h45 Sessão: DOR CRÓNICA E CUIDADOS PALIATIVOS
 Moderador: Dr. Roberto Dória (Centro de Saúde de São Vicente)

 Dor Crónica 
 Dr. Duarte Correia (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Cuidados Paliativos  
 Dra. Luísa Gomes 
 
12h45 Conferência: CUIDADOS CONTINUADOS: NOVOS PARADIGMAS 
 DE INTERVENÇÃO - RETROSPECTIVA NA RAM
 Moderador: Dr. António Pinto de Almeida (Lisboa)

 Conferencista: Dra. Teresa Goes (Hospital Dr. João de Almada)

13h15 Fim das sessões das Jornadas 
 Entrega pelos congressistas das respostas aos inquéritos
 sobre as Jornadas, no secretariado e entrega de diplomas

13h30 Comissão Organizadora:
 Reunião Preparatória das Jornadas de 2017 (Análise dos Inquéritos)

PROGRAMA CIENTÍFICO - Dia 30 de Abril de 2016, Sábado



08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação

09h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF 
 Moderador: Dr. Fábio Camacho (Centro de Saúde de Câmara de Lobos) 

 
10h00 Intervalo

10h15 Painel: DISFUNÇÕES SEXUAIS 
 Moderadores: Dr. Ferdinando Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Pepe Cardoso (Hospital Dr. Fernando Fonseca)

 Disfunções sexuais no homem: Estado da Arte 
 Dr. Pepe Cardoso (Hospital Dr. Fernando Fonseca)

 Disfunções sexuais na mulher: Papel do ginecologista
 Dra. Cláudia Freitas (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Relação comportamental do casal: O amor, sexo e outras coisas
 Dra. Letícia Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

11h15 Painel Jaba Recordati: AVANÇOS EM UROLOGIA
 Moderadores: Dr. Manuel Serrão (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Ferdinando Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 LUTS/HBP - Epidemiologia, sintomatologia e diagnóstico
 Dr. Alexandre Gromicho (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Tratamento
 Dr. Jorge Lima (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Incontinência Urinária
 Dr. Duarte Saunders (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

 Litíase Urinária
 Dr. Artur Real (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

  
12h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

13h00 Fim das Sessões da Manhã

14h30 Workshop: OXIGENOTERAPIA DE LONGA DURAÇÃO E DE DEAMBULAÇÃO 
 Moderadora: Dra. Rosa Afonso (Centro de Saúde do Bom Jesus) 

 Palestrantes: Dra. Conceição Gomes (Pneumologista, Presidente da ANTDR) 

 Dra. Marta Santos (Linde Saúde)

 APOIO LINDE 

15h30 Conferência: PATOLOGIA RESPIRATÓRIA DO SONO 
 Conferencista: Dra. Conceição Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

16h00 Intervalo

16h30 Painel: CONTROLO TERAPÊUTICO DA DIABETES 
 Moderador: Dr. Silvestre Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Intervenientes: Dra. Eduarda Resende (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Pedro Gouveia (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

17H30 Painel: CARCINOMA ORAL
 Moderador: Dr. João Ladeira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Intervenientes: Dr. Gil Alves (Funchal)

 Dra. Marisol Plácido (Hosp. Dr. Nélio Mendonça)

 
18h15 Fim das sessões do 1º dia

1. QUEM TEM VERGONHA PASSA MAL
Autora: Dra. Ana Isabel Cunha 
Instituição: Centro de Saúde de Machico

2. NÃO AGUENTO MAIS ISTO!
Autora: Dra. Cátia Abreu Gonçalves 
Instituição: Centro Saúde de Câmara de Lobos

3. ARDOR BUCAL
Autora: Dra. Cláudia Faria
Instituição: Centro Saúde de Santo António 

4. DA CONSULTA NÃO PROGRAMADA AO INTERNAMENTO DE LONGA DURAÇÃO 
Autora: Dra. Cristina Ornelas
Instituição: Centro Saúde do Monte

1. PSEUDOCRISES NO ADOLESCENTE
Autora: Dra. Helena Conceição 
Instituição: Centro Saúde do Caniço

2. DOENÇA DERMATOLÓGICA ATÍPICA
Autora: Dra. Joana Quintal 
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

3. DO SIMPLES AO COMPLICADO...UM CASO RARO!
Autora: Dra. Marta Caldeira 
Instituição: Centro de Saúde do Santo da Serra 

4. DOENÇA MISTA DO TECIDO CONJUNTIVO
Autor: Dr. Paulo Dinis 
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

1. DOR ÓSSEA NO ADOLESCENTE
Autores: Miguel R. Pinto, Margarida Mendes, Jaqueline Silva, Luz Marina 
Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde Serra de Água

2. MALÁRIA – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autores: Paulo Dinis, Marizela Costa 
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

3.  VIGILÂNCIA DA GRAVIDEZ 
Autor: Pedro Miguel Abreu Figueira 
Instituição: Centro de Saúde de Santa Cruz

4. 10 ANOS DE CONSULTA DE ABSTINÊNCIA ALCOÓLICA DO CONCELHO
DE SANTA CRUZ
Autores: Harileny Abreu, Ana Sofia Barros, Dalila Henriques
Instituição: Centro de Saúde do Caniço

5. ASPIRINA ORAL NO TRATAMENTO DA ÚLCERA VENOSA DA PERNA
– CASO CLÍNICO 
Autora: Bárbara Rocha
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos

6. NÃO MORRO DA DOENÇA, MORRO DA CURA?
Autores: Carla Cunha Duarte, Filipa Drumond
Instituição: Centro de Saúde Dr. Rui Adriano
- Agrupamento dos Centros de Saúde da Zona do Funchal
 
7 - TENHO UM INCHAÇO NO PESCOÇO!  – CASO CLÍNICO 
Autora: Carolina Perfeito
Instituição: Centro de Saúde da Nazaré

8 - IATROGENIA – A SINUSITE CRÓNICA QUE TERMINA EM ARTRALGIAS
Autora: Catarina Marrana
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus
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9. PARALISIA FACIAL – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autora: Catarina Marrana
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

10. ABORDAGEM DA HEMATOSPERMIA NOS CSP 
Autora: Cátia Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos

11. TRAUMATISMO CRANIANO EM IDADE PEDIÁTRICA – ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Cláudia Bela Velosa Faria, Dulce Jasmins, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

12. CARCINOMA BASOCELULAR OU ESPINOCELULAR?
Autora: Cristina Patrícia de Abreu Ornelas
Instituição: Centro de Saúde de Santa Isabel

 13. ABCESSO CUTÂNEO, HÉRNIA FEMORAL, 0U...? 
Autores: Dulce Jasmins, Cláudia Faria, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

14. INTOXICAÇÃO ALCOÓLICA AGUDA EM IDADE PEDIÁTRICA – ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Dulce Jasmins, Cláudia Faria, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

15. PSEUDOCRISES NO ADOLESCENTE!
Autora: Helena Raquel Pimenta da Conceição
 Instituição: Centro de Saúde do Caniço

16. CASO CLÍNICO- CONSULTA DE PRÉ-CONCEPÇÃO
Autores: Jacqueline Silva, Sérgio Freitas
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos, SESARAM, Funchal

17. VACINAÇÃO NA GRAVIDEZ
Autores:  Jacqueline Silva, Sérgio Freitas
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos, SESARAM, Funchal

SESSÕES DE CASOS CLÍNICOS

Dia 30 de Abril de 2016, Sábado, 09h00

Dia 29 de Abril de 2016, 6ª feira, 09h00

18. ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL – VAMOS RASTREAR?
Autores: Luísa Santos Maia, Diogo Romeira, Cláudia S. Teixeira, Filipa Sousa, 
Tânia Teixeira, Teresa Pereira 
Instituições: Centro de Saúde do Bom Jesus, Centro de Saúde de Machico, 
Centro de Saúde de Santa Cruz

19. QUANDO UM AZAR NUNCA VEM SÓ
Autores: Dra. Priscila Setim, Dra. Ana Sá 
Contato: Centro de Saúde do Bom Jesus

20. RASTREIO DO CANCRO DA MAMA EM IDADE GERIÁTRICA
– A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autores: Rubina Oliveira, Teresa Remédios
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

21. LESÃO LEUCOPLÁSICA – UM CASO CLÍNICO
Autores: Sara Gouveia, Yaneth Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

22. GALACTORREIA – QUE DIAGNÓSTICO?
Autores: Vanessa Quintal, Sandra Maia 
Instituição: UCSP Sete Rios

09h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF  
 Moderador: Dr. Fábio Camacho (Centro de Saúde de Câmara de Lobos) 

10h00 Sessão: ANTICOAGULAÇÃO
 Moderador: Dr. António Almada Cardoso (Funchal)

 A IMPORTÂNCIA DA ANTICOAGULAÇÃO COM NOACS
 Dra. Susana Gomes (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 POR QUE OPTO PELO APIXABANO NA MINHA PRÁTICA CLÍNICA?
 Dr. Francisco Moscoso Costa (Hospital de Santa Cruz, Carnaxide)

 (APOIO BMS/PFIZER)

 O QUE PODEMOS ESPERAR DO RIVAROXABANO NA PRÁTICA
 CLÍNICA – DADOS DA VIDA REAL
 Dra. Susana Gomes (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 (APOIO BAYER)

 
11h15 Intervalo

11h45 Sessão: DOR CRÓNICA E CUIDADOS PALIATIVOS
 Moderador: Dr. Roberto Dória (Centro de Saúde de São Vicente)

 Dor Crónica 
 Dr. Duarte Correia (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Cuidados Paliativos  
 Dra. Luísa Gomes 
 
12h45 Conferência: CUIDADOS CONTINUADOS: NOVOS PARADIGMAS 
 DE INTERVENÇÃO - RETROSPECTIVA NA RAM
 Moderador: Dr. António Pinto de Almeida (Lisboa)

 Conferencista: Dra. Teresa Goes (Hospital Dr. João de Almada)

13h15 Fim das sessões das Jornadas 
 Entrega pelos congressistas das respostas aos inquéritos
 sobre as Jornadas, no secretariado e entrega de diplomas

13h30 Comissão Organizadora:
 Reunião Preparatória das Jornadas de 2017 (Análise dos Inquéritos)

Moderador: Dr. Fábio Camacho (Centro de Saúde de Câmara de Lobos) 



1. DOR ÓSSEA NO ADOLESCENTE
Autores: Miguel R. Pinto, Margarida Mendes, Jaqueline Silva, Luz Marina 
Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde Serra de Água

2. MALÁRIA – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autores: Paulo Dinis, Marizela Costa 
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

3.  VIGILÂNCIA DA GRAVIDEZ 
Autor: Pedro Miguel Abreu Figueira 
Instituição: Centro de Saúde de Santa Cruz

4. 10 ANOS DE CONSULTA DE ABSTINÊNCIA ALCOÓLICA DO CONCELHO
DE SANTA CRUZ
Autores: Harileny Abreu, Ana Sofia Barros, Dalila Henriques
Instituição: Centro de Saúde do Caniço

5. ASPIRINA ORAL NO TRATAMENTO DA ÚLCERA VENOSA DA PERNA
– CASO CLÍNICO 
Autora: Bárbara Rocha
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos

6. NÃO MORRO DA DOENÇA, MORRO DA CURA?
Autores: Carla Cunha Duarte, Filipa Drumond
Instituição: Centro de Saúde Dr. Rui Adriano
- Agrupamento dos Centros de Saúde da Zona do Funchal
 
7 - TENHO UM INCHAÇO NO PESCOÇO!  – CASO CLÍNICO 
Autora: Carolina Perfeito
Instituição: Centro de Saúde da Nazaré

8 - IATROGENIA – A SINUSITE CRÓNICA QUE TERMINA EM ARTRALGIAS
Autora: Catarina Marrana
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

9. PARALISIA FACIAL – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autora: Catarina Marrana
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

10. ABORDAGEM DA HEMATOSPERMIA NOS CSP 
Autora: Cátia Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos

11. TRAUMATISMO CRANIANO EM IDADE PEDIÁTRICA – ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Cláudia Bela Velosa Faria, Dulce Jasmins, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

12. CARCINOMA BASOCELULAR OU ESPINOCELULAR?
Autora: Cristina Patrícia de Abreu Ornelas
Instituição: Centro de Saúde de Santa Isabel

 13. ABCESSO CUTÂNEO, HÉRNIA FEMORAL, 0U...? 
Autores: Dulce Jasmins, Cláudia Faria, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

14. INTOXICAÇÃO ALCOÓLICA AGUDA EM IDADE PEDIÁTRICA – ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Dulce Jasmins, Cláudia Faria, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

15. PSEUDOCRISES NO ADOLESCENTE!
Autora: Helena Raquel Pimenta da Conceição
 Instituição: Centro de Saúde do Caniço

16. CASO CLÍNICO- CONSULTA DE PRÉ-CONCEPÇÃO
Autores: Jacqueline Silva, Sérgio Freitas
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos, SESARAM, Funchal

17. VACINAÇÃO NA GRAVIDEZ
Autores:  Jacqueline Silva, Sérgio Freitas
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos, SESARAM, Funchal

18. ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL – VAMOS RASTREAR?
Autores: Luísa Santos Maia, Diogo Romeira, Cláudia S. Teixeira, Filipa Sousa, 
Tânia Teixeira, Teresa Pereira 
Instituições: Centro de Saúde do Bom Jesus, Centro de Saúde de Machico, 
Centro de Saúde de Santa Cruz

19. QUANDO UM AZAR NUNCA VEM SÓ
Autores: Dra. Priscila Setim, Dra. Ana Sá 
Contato: Centro de Saúde do Bom Jesus

20. RASTREIO DO CANCRO DA MAMA EM IDADE GERIÁTRICA
– A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autores: Rubina Oliveira, Teresa Remédios
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

21. LESÃO LEUCOPLÁSICA – UM CASO CLÍNICO
Autores: Sara Gouveia, Yaneth Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

22. GALACTORREIA – QUE DIAGNÓSTICO?
Autores: Vanessa Quintal, Sandra Maia 
Instituição: UCSP Sete Rios
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08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação

09h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF 
 Moderador: Dr. Fábio Camacho (Centro de Saúde de Câmara de Lobos) 

 
10h00 Intervalo

10h15 Painel: DISFUNÇÕES SEXUAIS 
 Moderadores: Dr. Ferdinando Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Pepe Cardoso (Hospital Dr. Fernando Fonseca)

 Disfunções sexuais no homem: Estado da Arte 
 Dr. Pepe Cardoso (Hospital Dr. Fernando Fonseca)

 Disfunções sexuais na mulher: Papel do ginecologista
 Dra. Cláudia Freitas (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Relação comportamental do casal: O amor, sexo e outras coisas
 Dra. Letícia Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

11h15 Painel Jaba Recordati: AVANÇOS EM UROLOGIA
 Moderadores: Dr. Manuel Serrão (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Ferdinando Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 LUTS/HBP - Epidemiologia, sintomatologia e diagnóstico
 Dr. Alexandre Gromicho (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Tratamento
 Dr. Jorge Lima (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Incontinência Urinária
 Dr. Duarte Saunders (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

 Litíase Urinária
 Dr. Artur Real (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

  
12h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

13h00 Fim das Sessões da Manhã

14h30 Workshop: OXIGENOTERAPIA DE LONGA DURAÇÃO E DE DEAMBULAÇÃO 
 Moderadora: Dra. Rosa Afonso (Centro de Saúde do Bom Jesus) 

 Palestrantes: Dra. Conceição Gomes (Pneumologista, Presidente da ANTDR) 

 Dra. Marta Santos (Linde Saúde)

 APOIO LINDE 

15h30 Conferência: PATOLOGIA RESPIRATÓRIA DO SONO 
 Conferencista: Dra. Conceição Pereira (Hospital Dr. Nélio Mendonça) 

16h00 Intervalo

16h30 Painel: CONTROLO TERAPÊUTICO DA DIABETES 
 Moderador: Dr. Silvestre Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Intervenientes: Dra. Eduarda Resende (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Dr. Pedro Gouveia (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

17H30 Painel: CARCINOMA ORAL
 Moderador: Dr. João Ladeira (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Intervenientes: Dr. Gil Alves (Funchal)

 Dra. Marisol Plácido (Hosp. Dr. Nélio Mendonça)

 
18h15 Fim das sessões do 1º dia

1. DOR ÓSSEA NO ADOLESCENTE
Autores: Miguel R. Pinto, Margarida Mendes, Jaqueline Silva, Luz Marina 
Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde Serra de Água

2. MALÁRIA – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autores: Paulo Dinis, Marizela Costa 
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

3.  VIGILÂNCIA DA GRAVIDEZ 
Autor: Pedro Miguel Abreu Figueira 
Instituição: Centro de Saúde de Santa Cruz

4. 10 ANOS DE CONSULTA DE ABSTINÊNCIA ALCOÓLICA DO CONCELHO
DE SANTA CRUZ
Autores: Harileny Abreu, Ana Sofia Barros, Dalila Henriques
Instituição: Centro de Saúde do Caniço

5. ASPIRINA ORAL NO TRATAMENTO DA ÚLCERA VENOSA DA PERNA
– CASO CLÍNICO 
Autora: Bárbara Rocha
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos

6. NÃO MORRO DA DOENÇA, MORRO DA CURA?
Autores: Carla Cunha Duarte, Filipa Drumond
Instituição: Centro de Saúde Dr. Rui Adriano
- Agrupamento dos Centros de Saúde da Zona do Funchal
 
7 - TENHO UM INCHAÇO NO PESCOÇO!  – CASO CLÍNICO 
Autora: Carolina Perfeito
Instituição: Centro de Saúde da Nazaré

8 - IATROGENIA – A SINUSITE CRÓNICA QUE TERMINA EM ARTRALGIAS
Autora: Catarina Marrana
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus
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9. PARALISIA FACIAL – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autora: Catarina Marrana
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

10. ABORDAGEM DA HEMATOSPERMIA NOS CSP 
Autora: Cátia Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos

11. TRAUMATISMO CRANIANO EM IDADE PEDIÁTRICA – ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Cláudia Bela Velosa Faria, Dulce Jasmins, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

12. CARCINOMA BASOCELULAR OU ESPINOCELULAR?
Autora: Cristina Patrícia de Abreu Ornelas
Instituição: Centro de Saúde de Santa Isabel

 13. ABCESSO CUTÂNEO, HÉRNIA FEMORAL, 0U...? 
Autores: Dulce Jasmins, Cláudia Faria, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

14. INTOXICAÇÃO ALCOÓLICA AGUDA EM IDADE PEDIÁTRICA – ESTUDO RETROSPETIVO 
Autores: Dulce Jasmins, Cláudia Faria, Maria dos Anjos Resende 
Instituição: Centro de Saúde de Santo António

15. PSEUDOCRISES NO ADOLESCENTE!
Autora: Helena Raquel Pimenta da Conceição
 Instituição: Centro de Saúde do Caniço

16. CASO CLÍNICO- CONSULTA DE PRÉ-CONCEPÇÃO
Autores: Jacqueline Silva, Sérgio Freitas
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos, SESARAM, Funchal

17. VACINAÇÃO NA GRAVIDEZ
Autores:  Jacqueline Silva, Sérgio Freitas
Instituição: Centro de Saúde de Câmara de Lobos, SESARAM, Funchal

POSTERS

18. ANEURISMA DA AORTA ABDOMINAL – VAMOS RASTREAR?
Autores: Luísa Santos Maia, Diogo Romeira, Cláudia S. Teixeira, Filipa Sousa, 
Tânia Teixeira, Teresa Pereira 
Instituições: Centro de Saúde do Bom Jesus, Centro de Saúde de Machico, 
Centro de Saúde de Santa Cruz

19. QUANDO UM AZAR NUNCA VEM SÓ
Autores: Dra. Priscila Setim, Dra. Ana Sá 
Contato: Centro de Saúde do Bom Jesus

20. RASTREIO DO CANCRO DA MAMA EM IDADE GERIÁTRICA
– A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
Autores: Rubina Oliveira, Teresa Remédios
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

21. LESÃO LEUCOPLÁSICA – UM CASO CLÍNICO
Autores: Sara Gouveia, Yaneth Gonçalves
Instituição: Centro de Saúde do Bom Jesus

22. GALACTORREIA – QUE DIAGNÓSTICO?
Autores: Vanessa Quintal, Sandra Maia 
Instituição: UCSP Sete Rios

09h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF  
 Moderador: Dr. Fábio Camacho (Centro de Saúde de Câmara de Lobos) 

10h00 Sessão: ANTICOAGULAÇÃO
 Moderador: Dr. António Almada Cardoso (Funchal)

 A IMPORTÂNCIA DA ANTICOAGULAÇÃO COM NOACS
 Dra. Susana Gomes (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 POR QUE OPTO PELO APIXABANO NA MINHA PRÁTICA CLÍNICA?
 Dr. Francisco Moscoso Costa (Hospital de Santa Cruz, Carnaxide)

 (APOIO BMS/PFIZER)

 O QUE PODEMOS ESPERAR DO RIVAROXABANO NA PRÁTICA
 CLÍNICA – DADOS DA VIDA REAL
 Dra. Susana Gomes (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 (APOIO BAYER)

 
11h15 Intervalo

11h45 Sessão: DOR CRÓNICA E CUIDADOS PALIATIVOS
 Moderador: Dr. Roberto Dória (Centro de Saúde de São Vicente)

 Dor Crónica 
 Dr. Duarte Correia (Hospital Dr. Nélio Mendonça)

 Cuidados Paliativos  
 Dra. Luísa Gomes 
 
12h45 Conferência: CUIDADOS CONTINUADOS: NOVOS PARADIGMAS 
 DE INTERVENÇÃO - RETROSPECTIVA NA RAM
 Moderador: Dr. António Pinto de Almeida (Lisboa)

 Conferencista: Dra. Teresa Goes (Hospital Dr. João de Almada)

13h15 Fim das sessões das Jornadas 
 Entrega pelos congressistas das respostas aos inquéritos
 sobre as Jornadas, no secretariado e entrega de diplomas

13h30 Comissão Organizadora:
 Reunião Preparatória das Jornadas de 2017 (Análise dos Inquéritos)
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PATROCINADORES


