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PROGRAMA CIENTÍFICO

6ª feira, 30 de Setembro
10:00 – 11:00

Workshop 
Como fazer uma boa comunicação/apresentação de trabalho cientí�co (1ª parte)
*Workshop de inscrição prévia

Workshop 
Sou especialista e agora? (1ª parte)
*Workshop de inscrição prévia

Workshop 
Family Medicine - collaborating with other Healthcare Professionals (1ª parte)
*Workshop de inscrição prévia

11.30 - 11.45

15º Encontro Nacional de Internos e Jovens Médicos de Família
Sessão de Abertura

11.45 – 13:00

Diversidade nacional na estrutura e organização do Internato de MGF

Workshop 
Como fazer uma boa comunicação/apresentação de trabalho cientí�co (2ª parte)
*Workshop de inscrição prévia

Workshop 
Sou especialista e agora? (2ª parte)
*Workshop de inscrição prévia

Workshop 
Family Medicine - collaborating with other Healthcare Professionals (2ª parte)
*Workshop de inscrição prévia

14:30 – 16:00

Sobrediagnóstico - decisão partilhada com o utente

Workshop 
Abordagem do Síndrome Túnel Cárpico nos CSP 

Workshop
MacGyver* (1ªparte)
*Workshop de inscrição prévia

Comunicações Livres 

16:30 – 18.00

Burocracia em MGF

Workshop
Fatores de Risco Psicossociais, Stress Ocupacional, Burnout e Violência/Assédio, nos Serviços de Saúde: da leitura 
e compreensão à prevenção/intervenção

Workshop
MacGyver* (2ª parte)
*Workshop de inscrição prévia

Comunicações Livres 

18:00 – 19.00

 20º Congresso Nacional de Medicina Geral e Familiar
Cerimónia de Abertura

Conferência de Abertura

Avaliação e melhoria da qualidade em MGF
Luis Pisco
Médico de Família. Professor convidado da FCM-UNL. Vice-Presidente da ARSLVT 

Sábado, 1 de Outubro
9:00 – 10:30

“Sou especialista - e agora?”

Workshop - Grupo de Estudos de Saúde da Mulher da APMGF: Violência de Género

Workshop– Grupo de Estudos de Nutrição e Exercício Físico da APMGF: Técnicas de incentivo à prática de 
exercício físico
 
Workshop
MacGyver* (1ªparte)
 *Workshop de inscrição prévia

Comunicações Livres

11:00 – 12:30

Disfunções do pavimento pélvico

Workshop
MacGyver* (2ª parte)
*Workshop de inscrição prévia

Workshop - Grupo de Estudos de Medicina Centrada na Pessoa (MCP) da APMGF: MCP - O que é, para que serve, 
como se mede e que impacto?

Comunicações Livres

14.30 – 16:00

Simpósio Gillead
Hepatite C

Workshop
ORL na infância - como orientar?

Workshop
Dependência psicológica no tabagismo. Terapêutica cognitivo-comportamental

Workshop
GESME - Grupo de Estudos de Saúde Mental

Comunicações Livres

16:30 – 17:00

Olho vermelho em idade pediátrica ou no adulto - Abordagem nos CSP

Workshop
GRESP - Cuidados Respiratórios Domiciliários

Workshop
Grupo de Estudos de Saúde do Idoso (GESI) - “Síndromes Geriátricas - aprender e conhecer”

Comunicações Livres

Domingo, 2 de Outubro
9:00 – 10:30

"Sr. Dr., esqueço-me de tudo!"

Workshop
Grupo de Estudos de Bioética e Ética Médica (GEBEM) - Ética em Medicina Geral e Familiar 

Workshop
Grupo de Estudos da Família 

Comunicações Livres

11:00 – 12:30

Eutanásia

Workshop
Novos desa�os no aconselhamento parental

Workshop
GRESP - Dispositivos inalatórios 

Comunicações Livres

12.30 - 13.30

Conferência Encerramento

“Que desa�os para o futuro dos cuidados ao doente crónico?”
Luis Campos
Internista. Diretor do Serviço de Medicina do Hospital de São Francisco Xavier/Centro Hospitalar Lisboa Ocidental. Presidente da 
Sociedade Portuguesa de Medicina Interna

Cerimónia de Encerramento
Entrega de Prémios
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Informações sobre comunicações livres e posters

Comunicações Orais
Comunicação oral - O autor dispõe de 10 minutos para apresentação, seguidos de cinco minutos para discussão. 
Protocolos - cada projeto tem 15 minutos para apresentação e discussão, sendo que quanto menor for o tempo de exposição mais 
tempo terá para a discussão. Assim aconselha-se que os autores resumam os seus trabalhos a uma apresentação objetiva e dirigida, 
centrando-se nos objetivos e nas metodologias propostas.
Os autores de comunicações deverão entregar o suporte informático das mesmas na sala onde se realizará a sessão até 2 horas 
antes da apresentação. Para sessões com início às 9:00 recomenda-se entrega na véspera.

ePosters
Durante o congresso os ePosters selecionados estarão disponíveis para consulta nos plasmas disponibilizados para o efeito. Os 
trabalhos selecionados pelo Júri para discussão serão anunciados no local de exposição até ao início da manhã de sábado, dia 1 de 
outubro. Estes trabalhos serão objeto de discussão em sessões a ocorrer no dia 1 de outubro.

Apresentação de Workshop de Autor
Espaço de 90 minutos em sala própria para um número máximo de 30 formandos por workshop. A sala está equipada com projetor 
de computador. Outro material deverá ser requisitado antecipadamente e sujeito a con�rmação de disponibilidade por parte da 
organização  

Informações gerais
A inscrição de congressista permite o acesso ao espaço do evento, assistir às actividades cientí�cas, exposição técnica, almoço de 
trabalho de 6ª feira e sábado e restantes atividades organizadas. Será entregue uma pasta de documentação que inclui o programa 
cientí�co e o livro de resumos.

Os congressistas terão direito a certi�cado de presença
O nome, o número de sócio da APMGF e o número de cédula pro�ssional da Ordem dos Médicos são campos de preenchimento 
obrigatório na inscrição de congressista. 
Após 24 de setembro de 2016 só serão aceites inscrições no secretariado do congresso, a funcionar no Cineteatro Avenida em 
Castelo Branco, a partir das 9:00 de 30 de setembro. 
O valor das inscrições efetuadas no 1º prazo não são reembolsáveis em caso de cancelamento. 
Os cancelamentos de inscrições efetuadas no 2º prazo e recebidos por escrito até 30 de agosto de 2016 serão reembolsados na 
totalidade, com uma penalização de 10 euros de taxa de serviço. A partir dessa data não haverá lugar a reembolso. Os reembolsos 
serão processados após o congresso.

Horário de funcionamento do secretariado 
6ª feira, 30 de Setembro  09:00 - 19:30

Sábado, 1 de outubro  08:30 - 18:30
Domingo, 2 de outubro  08:30 - 13:30

Circulação nos espaços do encontro/congresso
Só é permitida a circulação no espaço do encontro/congresso das pessoas inscritas e devidamente credenciadas. O uso de identi�cação 
é obrigatório. A organização reserva-se o direito de solicitar a credenciação sempre que tal se justi�que.
O extravio de credencial �ca sujeito à penalização de 20€ para emissão de nova credencial.

Secretariado e Informações Gerais

Secretariado Cientí�co
Associação Portuguesa Medicina Geral e Familiar

Av. da República, nº 97 – 1º 1050-190 Lisboa Portugal
Tel: +351. 21 761 52 50 Fax:+351. 21 793 31 45

apmgf@apmgf.pt

Inscrições/Alojamentos
Leading

Rua Diogo do Couto, 1 B
2799-537 Linda-a-Velha/Lisboa

Telf: +351 217 712 634; Fax: +351 217 712 639
apmgf@leading.pt 


