REACCOES ADVERSAS CUTANEAS

FLUXOGRAMA

FLUXO

DESCRICAO

Doente com queixas

Queixapassivel

ispeita de

de ser tratada com RAM Cutinea ?

MINSRM?
Sim Sim
Disp ensar
MNSRM
Dirigirparao Observagio e caracterizagao
medico sumaria da RAM

Doente tratado

GUIA DE REAC(;()ES ADVERSAS A MEDICAMENTOS

Aspectos a contemplar

* Consistencia da relagio temporal entre a toma do
medicamento ¢ o aparecimento da RAM, e o quadro clinico
desenvolvido

* Evolucio da RAM apés suspensio do medicamento
(melhorou, regrediu. manteve-se ....)

* Evolugio da RAM apos reintrodugio do medicamento
(reapareceu, nioreapareceu)

* RAM descrita parao medicanento

Aspectos a contemplar

1. Caracteriza¢io das lesges

Maculas/ manchas Escamas Lesio anelar
Papulas/ nédulos Crostas Lesio em alvo
Placas Erosio

Vesiculas /bolhas Ulceras Sinal de Nikolsky
Pustulas Pirpura Prurido

Urticaria

2. Coloragio

Vermelha (eritema), dtspiglncntnda. acastanha, acinzentada,
entre ouftras.

3. Localiza¢io e Distribui¢io

Membros inferiores e/ ou superiores, face, mucosas, todo o
corpo (generalizada).

Lesio tmica ounwiltipla.

Distribuigio simetrica ou assimétrica, aleatoria ou com
padrio.

Em pele exposta ou protegida do sol.

4. Dinamica

Evolucio cellh'iﬁlgn ou centripeta, ascendente ou
descendente.

5. Evolugio

Cura, emrecuperagio, agravamento ...

6. Sintomas associados

Sintomas Digestivos: nauseas, vomitos, diareia

Sintomas Respiratérios: tosse, disfonia, dispneia, pieira,

broncospasmo
Sintonas Psiquidtrico: medo /reacgio de panico, sensagio de
desmaio, parastesias/hiperventilaca, sudorese

Sintomas Cardiovasculares: alteragées doritmo cardiaco

(registo dovalor do pulso), alteracées dapressio arterial
(1’egist0 do valor da pressio)

Outrossintomas: febre (1’egisto do valor da temperatuwa),
mal-estar, dor/ ardor (identificar localizacio), edema (identificar
localizagao), al’tralgiasx mialgias (identiticalocalizagio),
adenopatia, conjuntivite, envolvimentohepatico ourenal (dados

laboratoriais, se disp onivel),
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REACCOES ADVERSAS CUTANEAS

FLUXO

DESCRICAO

Recolhae registo da

medicacao

Recolha eregisto da

histéria clinica

Notificacao daRAM a
Unidade de
Farmacovigilincia

Queixapassivel
de ser tratada com
MINSRM?

Nao

Sim

Diligil parao

medico Dispensar MINSRM

Doente tratado e

Notificacio efectuada

MNSRM - medicamentos ndo sujeitos a receita médica

RAM - reacgao adversa a medicamento

GUIA DE REAC(;()ES ADVERSAS A MEDICAMENTOS

Aspectos a contemplar

Medicagao ardnica, MNSRM, produtos de ervanaria

Aspectos a contemplar

Asma, diabetes, doengas auto-imunes, doengas alergicas, doenga
hepatica ourenal, entre outras.

Dadoslaboratoriais: Analise hematologicas, fungiohepatica e
renal, se disponivel.

Historiafamiliar de alergia

Desenvolvimento de smtomas semelhantes na ausénciado

firmaco(s) suspeito
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