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ALTERACOES CAPILARES

DESCRICAO

As alteragoes capilares incluem alte-
~ . 4 . . .
ragbes no crescimento (alopécia, hirsutismo

e hipertricose) e aspecto e pélo .

A alopeécia (perda temporaria, total
ou parcial, de cabelos ou pélos) pode tratar-
se de uma reacgao adversa por interferéncia
do farmaco com a anagénese (fase de cresci-
mento do pélo) ou telogenese (fase de que-

da do pélo).

O hirsutismo ¢ um crescimento
excessivo de pélos de caracteristicas mascu-
linas em mulheres, com localiza¢ao predo-
minante na face e costas, que resulta da
estimulag¢ao androgenica de foliculos pilo-
sos. A hipertricose consiste no crescimento
anormal de cabelos em zonas do corpo,
como a testa, onde geralmente o pélo ¢

pequeno.

Os medicamentos podem ainda ser
responsaveis por alteragdes na coloragao e
por tornar os cabelos mais quebradicos,

finos, lisos ou frisados.
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Figura 1. Hipertricose induzida por minoxidil

Retirado de Danderm, disponivel em http://

www.danderm-pdv.is.kkh.dk/atlas/4-7-1.html
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ALTERACOES CAPILARES

EXEMPLOS DE FARMACOS

ENVOLVIDOS

o ALOPECIA: ANTICOA-

GULANTES,LITIO, VAL-
PROATO

HIRSUTISMO: DANA-
701, GLUCOCORTICOI-
DES

HIPERTRICOSE:
CICLOSPORINA, FENI-
TOINA, MINOXIDIL

ALTERACOES DE COLO-
RACAO: CLOROQUINA,
QUIMIOTERAPIA

“A alopécia pode

também ocorrer

apOs a suspensao
de terapéutica

prolongada”

MECANISMO FISIOPATOLOGICO

Geralmente, resul-
tam do efeito toxico do far-
maco sobre a matriz folicu-

lar do pélo.

TEMPO DE LATENCIA

Dependendo do
mecanismo envolvido, as

manifestagoes clinicas

podem iniciar-se em poucos

dias ou meses.

TRATAMENTO

0 Suspensao do farmaco

indutor.

REGRESSAO

Geralmente, sao
reaccOes adversas reversi-
. ~ !
veis com a suspensao do far-

maco.

A recuperagao ocor-

re em semanas ou meses,
consoante a fase de cresci-
mento do pélo que for afec-

tada.

OBSERVACOES
A alopecia pode,
tambem, ocorrer apos a

suspensao de terapéutica

prolongada com minoxidil
t(')pico ou contraceptivos

orais.
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